
 
 

Läuferinformation!  
 
Wir begrüßen euch recht herzlich zur „Kärntner Staffelmeisterschaft 2014“! 
 
Parkplätze: Bitte im Bereich des Freizeitzentrums und Parkmöglichkeiten entlang der Bundesstraße nutzen, aber den 
ADEG-Parkplatz aussparen, da ja noch normaler Geschäftsbetrieb herrscht. 
 
Laufgelände: 
Der Lauf ist zu ca. 50% im urbanen Gelände (Asphalt) und 50 % im bewaldeten Gebiet (teilweise etwas ruppig) 
angelegt. Laufschuhe ohne Dopp-Spikes werden empfohlen. Wiesen nur am Rand belaufen. 
 
Die Karte „Mühlboden (1: 7500)“ ist auf Pretex-Papier gedruckt, also ist sie wasserfest, aber nicht reißfest. 
 
Bahnlängen: 
Herren 15-:       5600 / 80 je Läufer/in       
Damen 15- / Offen lang  :    4100 / 70 je Läufer/in       
D/H-14  Offen kurz:      2700 / 40 je Läufer/in 
 
Staffelmeldungen: 
Änderungen gegenüber der Anmeldung bitte mittels beigelegter Staffelmeldung  bis 13.30 Uhr im WKZ abgeben! 
 
Startnummern: 
Die Startnummern sind vorne am Körper sichtbar zu tragen. 
Der Startläufer trägt die Staffelstartnummer „A“, der 2.Läufer die Staffelstartnummer „B“ 
 
Es werden keine Sicherheitsnadeln ausgegeben, bitte eigene benutzen. 
Als Auswertesystem wird SportIdent verwendet. Bitte SI-Card-Nummern auf der Staffelmeldung anführen. (Wenn 
nötig, Leihchips bei der Anmeldung empfangen!) Für das Löschen und Prüfen der SI-Card vor dem Start ist jeder 
Läufer selbst verantwortlich. 
 
Massenstart um 14.00 Uhr für alle Staffeln am Trainingsfußballplatz. 
 
Notstart von  2.Läufern, die bis dahin noch nicht ins Rennen gegangen sind:   15.15 Uhr 
 
Staffelübergabe: 
Die Staffelübergabe erfolgt ebenfalls am Trainingsfußballplatz mittels Handschlag. Die Karte wird durch den zweiten 
Läufer erst danach aufgenommen. 
Im Ziel sind die Laufkarten abzugeben. 
 
 
Siegerehrung   in den zu wertenden Meisterschaftsklassen im Zielbereich  unmittelbar nach dem Lauf. 
 
       Viel Spaß und gutes Gelingen wünscht 
 

Der HSV Spittal/Drau 
 

         
    


