
 
  

 Läuferinformation zur Tiroler 
 

      Mannschafts- und Nachtmeisterschaft  am 4. 10. 2014  
 
Grüß Gott in Oberndorf und Kitzbühel! 
 

Mannschaftsmeisterschaft: 
Wir dürfen die WC-Anlagen und die Duschen des Schwimmbades benützen. 
Das abgesperrte Areal um die Schwimmbecken bitte nicht betreten. In den Schwimmbecken sind 
Frostschutzmittel! Giftig!! 
Daten: 
Die DIN A 4 Karte ist im Maßstab 1 : 7 500. 
Gelb und grün schraffierte Gebiete sind äußerst schwer belaufbar! Benützt hier nach Möglichkeit die 
Wege! 
JUGEND und OFFEN haben 20 Posten, davon sind 6 Pflichtposten der Reihe nach von jedem/jeder 
der 3 Teilnehmer anzulaufen. Die anderen Posten müssen nur von einem Mannschaftsmitglied 
gestempelt  werden. 
Die 6 Pflichtposten sind mit einer roten Linie verbunden. 
In der MEISTERKLASSE sind 39 Posten und 7 davon (ebenso mit einer roten Linie verbunden!) für 
jeden/jede verpflichtend anzulaufen. 
Es zählt die Zeit der letzen Läufers der Mannschaft. 
Bei Querung der Bichlachstraße bitte auf den Verkehr achten! 
Der Start befindet sich 190 m am SW-Rand außerhalb des Schwimmbades.  
Das Ziel ist im Schwimmbadareal. 
Reini vom Tennis/Schwimmbadbuffet bietet günstig Speisen und Getränke an: Kürbiscremesuppe, 
Spaghetti, Bratwürstl, Hamburger, Pommes…. 
Für die OFFENE Kategorie gibt es eine Siegerehrung, für die 2 anderen Kategorien ist die 
Siegerehrung bei der TIFOL-Gala in Absam. 
 

Nachtmeisterschaft: 
Start und Ziel sind auf dem Sportplatzgelände der HAK/HASCH Kitzbühel. 
Garderoben, WCs, Duschen und Turnsaal (ohne Schuhe!) dürfen benutzt werden. 
Zum Lauf:  
Strassenlaufschuhe genügen; Sperrgebiete (rot schraffiert) und Privatgrund (grün) dürfen nicht 
betreten werden! 
Maßstab 1 : 5 000; Bahn 1, 2 und 3 DIN A 4; Bahn 4 -7 größer! 
 
Bahn 1: Shadowing   1,1 km   8 Posten 
Bahn 2: D/H12, Schnupper  1,4 km    9 Posten 
Bahn 3: D/H 13-14, D Offen  1,9 km  11 Posten 
Bahn 4: D15-18, D50   2,1 km  13 Posten 
Bahn 5: D35, H15-18, H50, HO 2,8 km  15 Posten 
Bahn 6: H35, D19   3,0 km  16 Posten 
Bahn 7: H19    3,6 km  16 Posten 
 
Ihr müßt häufig Strassen queren. Strassenverkehrsordnung beachten! 
Bei Posten Nr 51 (D19, H35, H19) steht seit Kurzem ein Gerüst. Der Posten ist zugänglich. 
Siegerehrung für Shadowing und Schnupper (freie Startzeit!), sowie für D und H Offen sofort nach 
Rennende, alle anderen Kategorien bei der TIFOL-Gala. 
 
Das Veranstalterteam wünscht allen Teilnehmern schöne Wettkämpfe! 


