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Ski-Orientierungslauf „Middle“ 

Gschnitz, 07./März 2015 
 

 
 
 
 
 

  

LÄUFERINFO 
 

 
 
Mit Unterstützung von: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Der durchführende Verein LAUFKLUB KOMPASS INNSBRUCK begrüßt 
alle Teilnehmer zum zu den österreichischen Staatsmeisterschaften 
„Middle“ und gleichzeitig 6./7.AC im Rahmen des SKI-OL-Weekends in 
Gschnitztal 2015 und bitten um Beachtung folgender Hinweise. 
 

ORGANISATION / ANSPRECHPARTNER 
 

Wettkampfleiter: Gratzer Hans Georg 
Bahnleger:  Gratzer Hans Georg 
TD ÖFOL:  Pötsch Wolfgang 
Finanzen:  LKI 
Speaker:  LKI 
 

WETTKAMPFZENTRUM 
 

Standort:  Haus Nina, Gschnitz (Beschildert ab Ortsanfang Trins)  
WC-Anlagen:  Im „WKZ“ 
Duschen:  Diesmal wieder daheim  
 

Nachmeldung:  Möglich, solange Startplätze vorhanden im WKZ 
  

Verpflegung: Läuferverpflegung (Warmes Getränk) im Ziel bzw. WKZ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SPORTIDENT Diesmal wieder das Standardsystem 

 
KARTEN Samstag: 

„GSCHNITZTAL-SKI OL“ ISSkioM, Stand Dezember 2014 Maßstab 1:10000  
Sonntag:  
„PUMAFALLE“ “ ISSkioM, Stand Dezember 2014 Maßstab 1:10000 bzw. 1:10000 
 

Digitaler Laserdruck auf Pretex,  
 

STARTZEIT Samstag 15:00 Uhr 
 Sonntag 10:00 Uhr 

Nicht vergessen: SI-Card mit zum Start und dort Löschen und Prüfen. Der Läufer 
hat sich selbst davon zu überzeugen, dass diese funktionstüchtig ist. 
 

Die Wettkampfkarte wird aufgelegt und kann 15 Sekunden vor dem Start 
eingesehen werden. Der Zeitstart erfolgt zur jeweiligen Startzeit. 

  

STARINTERVALL: Samstag: 2 Minuten 
    Sonntag: Laut Startlisten 

 
BAHNEN Manche Bahnen queren zumindest einmal den Gschnitzbach. Dieser ist als 

unpassierbares Gewässer dargestellt und darf somit nicht durchquert werden. Es 
gibt mehrere Übergänge auch Brücken die leicht erkennbar sind. 

 Durch die Aktuellen Wetterbedingungen kann es durch Windverwehungen in 
Teilbereichen zu nicht gut sichtbaren oder verwehten Spuren kommen. 

 Viele Bahnen queren die Talstraße, ein beliebter Spazierweg Diese ist 
Verkehrsarm – trotzdem Vorsicht beim Queren. 

 Der Talboden des Vorderen Gschnitztals ist gekennzeichnet durch eine Vielzahl 
von Entwässerungsgräben. Diese sind leicht erkennbar und mitunter „Tief“. 
 

  



 Breite Spuren:  27% 
 Schmale Spuren: 70% 
 Fußgetretene Spuren 02% 
 
START Samstag: 

Laut Übersichtskarte Entlang des Baches am Damm Talauswärts  
Sonntag:  
Laut Übersichtskarte Entlang des Bachen am Damm Talauswärts, über die 
Brücke – Nach den Gebäuden Richtung Trins. 

 Aufwärmbereich Alle Loipen im Bereich westlich des Startgeländes (Siehe 
Übersichtsplan). 

 
ZIEL Vom letzten Posten ins Ziel ist die Strecke nicht markiert. Die Zeitnahme erfolgt 

bei der Zieltafel. 
 

 Im Anschluss an die Zeitnahme bitte nicht stehen bleiben, sondern zum Auslesen 
der Laufzeit (im „WKZ“)weitergehen. 

 

 Die Laufkarten können behalten werden – wir erwarten FAIRPLAY. 
 

AUSLAUFEN: Samstag: 

Nach dem Auslesen ist Auslaufen auf den Hauptloipen Richtung Westen bis  
„Feuerstein“ (unser nächstes Projekt) erlaubt. 

 Sonntag:  
Nach dem Auslesen ist Auslaufen auf den Hauptloipen überall erlaubt. 

 
 
SIEGEREHRUNG: Samstag um ca. 17.00 im Gasthof „Alpenrose“ 

Sonntag keine Siegerehrung (Ihr kommt somit früher nach Hause!) 

 

 

Das Veranstalterteam wünscht euch einen erfolgreichen Wettkampf und einen angenehmen 
Aufenthalt in Obernberg am Brenner. 


