
Bahnlängen Mixed Sprint Staffel 

Kategorie Länge Steigung Posten Kategorie Länge Steigung Posten 

Allgemein 
Herren 
 

2,6 km 
 

30 Hm 
 

19 
 

Allgemein 
Damen 
 

2,6 km 
 

30 Hm 
 

18 
 

Junioren – 16 
Herren 

2,4 km 25 Hm 17 Junioren – 16 
Damen 

2,0 km 20 Hm 14 

Senioren 35- 
Herren 

2,6 km 30 Hm 19 Senioren 35- 
Damen 

2,4 km 25 Hm 16 

Senioren 50- 
Herren 

2,5 km 25 Hm 17 Senioren 50- 
Damen 

2,0 km 20 Hm 14 

Offen Lang 2,5 km 25 Hm 17 Offen Kurz (2. 
Bahn) 

2,0 km 20 Hm 14 

 
 


