
08.00 - 10.00 08.30 - 09.00

09.00 - 11.00

10.15 - 12.00

11.30 Uhr

15.00 Uhr 12.00 - 13.30

13.30 - 16.00
16.00 - 18.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.30

ab 18 Uhr Gala im Schloss

Österreichischer Fachverband für Orientierungslauf, Prinz Eugen-Strasse 12, 1040 Wien

Freitag, 24. November 2017 Samstag, 25. November 2017 Sonntag, 26. November 2017

Kaderplanungswochenende 24.-26. November 2017

16.00 - 17.00 Athletiktraining 
(Indoor) 

anschl.  optional 45' Dauerlauf

(Martin & Ake)

Indoor-Sprint

(Lead Martin) 

Gemeinsames Mittagessen

Infos aus dem Office

(Martin & Nathalie)

Abendessen im Jufa

Treffpunkt im Jufa

?

(Ake) 

EYOC, JWOC, JEC

(Libor) 

Teambuilding / 

Planung 2018

(Werner) 

Gala im Schloss

Mittagessen (für Alle!)

Auswertung 17

(Ake) 
Auswertung 17

(Libor) 

Planung 2018

(Ake) 

Planung 2018

(Libor) 

Frauen im Sport Teil II; für alle Läuferinnen (Nathalie)

Männer im Sport; für alle Läuer (Martin, Ake, Libor, 
Werner)

http://www.ag.ch/sport

