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               Läuferinformation 
OOEM Mitteldistanz, 07. September 2019 

 
Wir begrüßen Euch zur OÖ. Landesmeisterschaft 2019 im OL Mitteldistanz recht herzlich. Nachstehend 
einige wichtige Hinweise: 

Organisation:  HSV Ried Sektion OL 
Bahnleger:  Georg Gittmaier sen. 
Kontrolle: Walter Läng 

Entfernungen: 
Parkplatz – WKZ Waldstadion: rd. 100 – 200 m 
WKZ Waldstadion – Start: rd. 150 m / 20 Hm, der Weg zum Start ist mit Fähnchen markiert.  
Ziel – WKZ Waldstadion: rd. 400 m entlang der Straße 
 
 

                                      
 
 
 

rster Start:    15:00 Uhr (Nullzeit) 

Karte: Ampflwang Waldstadion, M 1:10.000, Stand September 2018 mit Korrekturen August 2019 

 

                                           

 

Bahndaten: 

H 16-  4,2 km / 180 Hm / 18 P 

D 16-  3,1 km / 140 Hm / 14 P 

D 50-/H 60- 3,0 km / 120 Hm / 12 P 

D/H -15 2,3 km / 80 Hm / 10 P 

Offen, Anfänger 2,3 km / 80 Hm / 10 P 

 
 



 
 
 
 
Geländebeschreibung: 
Typischer Hausruckwald mit Nadel- und Mischwald,  mit groben Rücken und feinen Gräben, ehemaliges 
Bergbaugebiet mit vielen Senken und Löchern. Der Wald ist weitgehend gut belaufbar. 
 
Siegerehrung:  ca. 18.00 Uhr im Waldstadion 

Auswertung: 

 Die Auswertung erfolgt mittels Sport-Ident. Sport Ident - AIR+ ist aktiviert! 
 Das Überlaufen der Ziellinie stoppt nicht die Laufzeit! Es muss bei der Sport-Ident Box auf der Ziellinie 

gestempelt werden! 
 Danach erfolgt im WKZ bei der Auswertung das Auslesen der Zeit. 
 
Wichtig: Sämtliche Posten sind zusätzlich mit einer Zange versehen. Bei Ausfall einer SI- 

   Station ist in die Karte zu stempeln und die Karte bei der Auswertung vorzuweisen. 

Allgemeines 
Der Veranstalter sowie der durchführende Verein übernehmen keinerlei Haftung für Schäden irgendwelcher 
Art, auch nicht gegenüber dritten Personen. Jede(r) Läufer(in) startet auf eigene Gefahr. 
 
Duschen und Umkleidemöglichkeiten: In der Sportkabine des ASKÖ Ampflwang, bitte die Umkleidekabine 
sauber halten und Abfälle mitnehmen. 
 
Anreise/Parkplatz 
Im Ortszentrum Ampflwang den Schildern zum Waldstadion folgen, es erfolgt keine zusätzliche 
Ausschilderung des Veranstalters;  
Parken im Bereich des Waldstadions nach den Anweisungen des Veranstalters.    
    

Viel Erfolg! 


