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Bahndaten 
 

OOEM Mitteldistanz, 07.09.2019 

 

H 16-  4,2 km / 180 Hm / 18 P 

D 16-  3,1 km / 140 Hm / 14 P 

D 50-/H 60- 3,0 km / 120 Hm / 12 P 

D/H -15 2,3 km / 80 Hm / 10 P 

Offen, Anfänger 2,3 km / 80 Hm / 10 P 

 
 

 

 

OOEM Staffel, 08.09.2019 

 

OOEM 1. Läufer/in  4,0 – 4,2 km / 150 Hm / 19 P 

OOEM 2. Läufer/in 2,9 – 3,0 km / 110 Hm / 13 P 

OOEM 3. Läufer/in 3,4 – 3,6 km / 120 Hm / 16 P 

  

Offene Staffel 2,9 – 3,0 km / 90 Hm / 13 P 

 
 
 


