
LÄUFERINFORMATION 

Steirischen OL-Meisterschaft 2019, 
7. JUFA Hotels STOLV Cup, 7. BOLV-Cup sowie

Länderkampf Steiermark - Burgenland im 

Orientierungslauf Mitteldistanz 
Sonntag, 13.10.2019, Heimschuh

Der Leibnitzer AC begrüßt Euch recht herzlich zum Orientierungslauf-Event in Heimschuh.

Bitte beachtet folgende Informationen: 

Wettkampfzentrum: Schutzengel-Halle in Heimschuh, 8451 Heimschuh.
Koordinaten: 46.753201, 15.488378 
https://goo.gl/maps/XTGh5TTerr4Af5Cg8

Parken: Das Parken ist in unmittelbarer Nähe bzw. um das WKZ möglich. 

Start / Nullzeit:  Null-Zeit um 11:00 Uhr

Weg zum Start: Start direkt beim WKZ

Ziel – WKZ: Ziel direkt beim WKZ

Karte: Forstwald-Heimschuh 2019, Äquidistanz 5 m
Kartenformat A3 im Maßstab 1:7.500 für Kategorien H/D45 und älter
Kartenformat A4 im Maßstab 1:10.000 für alle anderen Kategorien
Die Karten auf wasserfesten Pretex-Papier gedruckt.

Die Postenbeschreibung ist auf der Karte aufgedruckt. Weitere Exemplare liegen 
im WKZ zur Entnahme auf.
Die Postenbeschreibung für die Kategorien H/D10 und Neulinge wurde in Textform 
erstellt.

Gelände: Sehr gut und schnell belaufbares Gelände, großteils (weißer) Hochwald, so gut wie
kein Unterbewuchs. Einige tiefere Gräben und Abhänge mit Höhenunterschied von
max. 50 Hm, sonst eher flaches Gelände.



Streckenlängen / Courses

Kategorie Länge (m) Steigung Po.  Kategorie Länge Steigung Po.

 

H12 1800 45 8 D12 1800 45 8

H13-14 2300 70 9  D13-14 2300 70 9

H15-18 4700 240 14  D15-18 4000 170 11

H19A 5200 275 17  D19A 4000 170 11

H19B 3700 155 10  D19B  / Offen 3300 120 9

H35 5200 275 17  D35 4000 170 11

H40Bgl / H45 4700 240 14  D40Bgl / D45 3300 120 9

H55 3700 155 10  D55 2600 110 8

H65 2600 110 8  Neulinge /Fam 1800 45 8

WKZ-Bereich: Die Anmeldung und das Auslesen erfolgt im Gebäude des WKZ.
Für die Läufer wird es ausreichend Tische und Bänk geben. Duschmöglichkeit gibt 
es keine.
Bei Aufgabe oder Verletzung bitte unbedingt beim Auslesen im WKZ melden!

Kinderlauf: Es findet ein Kinderlauf im Bereich des WKZ statt. Anmeldungen bitte im WKZ.

Verpflegung: Es gibt keine Verpflegung vor Ort.

Siegerehrung: Die Siegerehrung findet am um ca 13:00 statt. Es gibt Sachpreise und Medaillen.

●  Die Veranstaltung wir nach den gültigen Regeln der Wettkampfordnung des ÖFOL durchgeführt.
●  Der durchführende Verein übernimmt keinerlei Haftung für auftretende Schäden jeder Art, auch nicht

gegenüber dritten Personen. Jede(r) Läufer(in) startet auf eigene Gefahr.  
●  Die Teilnehmer am Wettkampf erklären sich mit der Veröffentlichung von Fotos und Aufnahmen die 
bei diesem Wettkampf gemacht werden sowie mit der Veröffentlichung der Ergebnisse einverstanden.  

Das Team des Leibnitzer ACs wünscht Euch einen schönen Wettkampf


	Sonntag, 13.10.2019, Heimschuh

