HSV WALS
LAUFERINFORMATION

Der SOLV & der HSV WALS begriiBen Euch recht herzlich zur Landesmeisterschaft 2020

und zum 8. Lauf des Salzburger OL-Cups 2020,
am Samstag, 10. Oktober in ADNET

Die wichtigsten Punkte zu eurer Information:

a)

b)

d)

g)
h)

),

Bitte die Corona-Regeln unbedingt beachten!

KEIN Start bei gesundheitlichen Bedenken!
Corona-Ampel derzeit im Bezirk HALLEIN:

Die gesetzlichen Abstandsgebote sind immer noch gdltig!!!
Als Veranstalter fordern wir von Euch:

2 Meter Abstand zum Funktionspersonal im Startbereich

Karte: Adnet 1: 6.000 Ae 5m A4 auf PRETEX-Papier

Stand: Ende September 2020

Postenbeschreibung: auf der Laufkarte und als

Download (flir den Ausdruck zuhause).

Auf den Bahnen 3 & 4 gibt es einen Kartenwechsel (beidseitiger Druck).

Es gibt keine Posten oder Bahnabschnitte in ,gefdhrlichen Gebieten" fiir die
Bahnen 1 & 2.

Dennoch weise ich darauf hin, dass Eltern die Kinder und Jugendlichen auf die
grundsatzliche Gefahrlichkeit dieses Areals, vor allem im Bereich der Steinbriiche
hinweisen und belehren!

Aufwarmen auf dem Weg zum Start (P — Start = 800 Meter)
ACHTUNG: es gibt NUR die &ffentliche Toilette beim Gemeindeamt!
Bitte keine Verrichtung der Notdurft in der Offentlichkeit (auch nicht im Wald).

Nach dem Aufruf zum Start, den richtigen Zugang (A oder B) nehmen.
Wettkdmpfer in Korridor A startet 10sec vor Wettkampfer in Korridor B

Kontrolle der ,richtigen™ Kategorie beim Start: im letzten Startabschnitt (-1min)
Karte nehmen, die Kategorie liberpriifen — Karte nicht wieder hinlegen!
Nutzt die Zeit fur die Kontrolle — denn wer die falsche Karte nimmt

ist selber schuld!

Bitte vergesst nicht Eure Laufzeit mit dem Startposten zu starten!

WICHTIG! Auslesen des SI nach Beendigung des Wettkampfes.
Nicht vergessen, weil sonst keine Wertung erfolgen kann!!!

Hande im Auslesekorridor desinfizieren.

Nach dem Auslesen, Bereich zligig verlassen (Ziel — P = 400 Meter)!
Wieder auf Corona-Regeln achten und Abstand einhalten!



Bahnangaben - Kategorien:

Einfach, Bahn 1 1,9 Km 90HM 15 Posten
D/H-13, Offen Kurz

Kurz, Bahn 2 2,4 Km 120HM 19 Posten
D/H-15, D-18, H55-, H65-, Offen Lang

Kurz D 55-, Bahn 2 D-Sen 2,3 Km 110HM 18 Posten
D55-, D65-

Mittel, Bahn 3 mit Kartenwechsel 4,5 Km 240HM 20 Posten
H-18,

D19-, D35-, D45- = LM der Damen

Lang, Bahn 4 mit Kartenwechsel 5,5 Km 320HM 28 Posten
H19-, H35-, H45- = LM der Herren

Family, Bahn 5 1,9 Km 85HM 17 Posten
Family, Kinder, Anfanger, Hobby

Kein Aushang von Resultaten!
Ergebnisse sind zu finden unter:

https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=18394&lang=de

Flir den SOLV & HSV WALS:
Franz NAGELE
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