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PRÄAMBEL – GRUNDSÄTZLICHES ZUM ORIENTIERUNGSLAUF 
 

 Alle Sparten des Orientierungssports (Orientierungslauf, Mountainbike-Orienteering, Ski-

Orientierungslauf, Trail-O (behindertengerecht)) werden im Freien, meistens in Wäldern, 

durchgeführt. 

 Orientierungslauf ist ein Einzelsport. Es ist verboten, während des Wettkampfs 

Unterstützung von anderen Wettkämpfern zu suchen oder anzunehmen sowie anderen 

Wettkämpfern Unterstützung zu geben, ausgenommen im Falle von Unfällen. Durch 

dieses Zusammenarbeitsverbot ist ein Mindestabstand während des Wettkampfs auch 

schon durch die Fair-Play-Charta der Sportart vorgegeben. 

 Die Teilnehmer starten im Intervall-Einzelstart mit Abständen von mindestens einer Minute 

innerhalb derselben Kategorie. Bei Teambewerben erfolgt durch unterschiedliche Strecken 

und Routenvarianten eine Aufsplittung des Teilnehmerfeldes. 

 Bei Trainings, regionalen und nationalen Bewerben gibt es praktisch keine Zuseher. 

 Der Start- und Zielbereich sowie die gesamte Strecke befinden sich im Freien – 

Orientierungslauf ist ein Outdoor-Sport. 

Aus diesen Gründen ist das Risiko für die Übertragung einer COVID-19-Infektion im 

Orientierungslauf denkbar gering – die folgenden Maßnahmen sollen dieses Risiko noch 

weiter minimieren. 

 

BESTELLUNG EINES/EINER COVID-19 BEAUFTRAGTEN 
 

Für die Staatsmeisterschaften/Österreichischen Meisterschaften im Staffel- und Sprint-

Orientierungslauf in Graz wird Hr. Univ. Doz. Dr. med. Reinhard Gröll zum COVID-19-

Beauftragten bestellt und in der Läuferinformation namentlich genannt. Er plant als Teil des 

Organisationsteams die Einhaltung der COVID-19 Schutzmaßnahmen und unterstützt dabei, 

alle entsprechenden Schutzmaßnahmen umzusetzen. Er ist Ansprechperson für alle Fragen 

zum COVID-19- Präventionskonzept sowohl innerhalb der Veranstaltungsorganisation als 

auch gegenüber den Teilnehmer/-innen an der Veranstaltung und sonstigen mit der 

Veranstaltung befassten Personen. Weiters dient er als primäre Ansprechperson für die 

Behörde im Falle der Erhebungen der Kontaktpersonen im Rahmen eines COVID-19-

Erkrankungsfalls.  

 

 

 

 



 

 
TEILNAHME AN DEN VERANSTALTUNGEN 
 

Die Austrian Finals im Orientierungslauf werden gemäß Sondergenehmigung des 

Bundesministeriums für Kunst, Kultur, öffentlichen Dienst und Sport als 

Spitzensportveranstaltungen gemäß § 15 der Verordnung BGBL II/214/2021 durchgeführt. 

Der Nachweis einer geringen epidemiologischen Gefahr (Zutrittstest) ist für alle Teilnehmer/-

innen (Sportler/-innen, Trainer/-innen und Betreuungspersonen) verpflichtend. 

 

Für diesen Nachweis gilt gem. §1 Abs.2 der o.a. Verordnung die sogenannte 3 G-Regel 

(getestet, geimpft oder genesen). Die Nachweise für geimpfte, genesene und getestete 

Personen sind einander gleichgestellt, unterscheiden sich jedoch in ihrem Gültigkeitszeitraum. 

Etwas verkürzt bedeutet das (Details siehe §1 Abs.2): 

 

- Negativer, behördlich erfasster Antigen-Selbsttest (maximal 24 Stunden ab Abnahme 

gültig), Negativer Antigen-Test (maximal 48 Stunden) oder Negativer PCR-Test 

(maximal 72 Stunden) oder 

- Gültiger Impfschutz (ab dem 22. Tag nach der ersten Teilimpfung gegeben) oder 

- Ärztliche Bestätigung oder Absonderungsbescheid (bis 6 Monate nach einer 

abgelaufenen Infektion) oder Antikörpernachweis (Test maximal 3 Monate alt) 

 

Der Nachweis muss beim erstmaligen Eintritt in die Veranstaltung (Eingangskontrolle im 

Wettkampfzentrum ASKÖ Stadion Eggenberg), aber auch bei jedem späteren Eintritt – auch 

bei nur kurzzeitigem Verlassen der Veranstaltung - erbracht werden. Bitte achtet daher auf 

eine Gültigkeitsdauer bis zum Ende der Veranstaltung. 

Von der Stadt Graz werden hoch entwickelte, kostenfreie Teststrukturen angeboten – siehe 

dazu https://www.graz.at/cms/beitrag/10364755/10508864/Coronatests_in_Graz.html 

Die mit Abstand größte und leistungsfähigste Teststraße ist die Teststation Messehalle Graz. 

 

Alle angemeldeten Teilnehmer/-innen ((Sportler/-innen, Trainer/-innen und Betreuungs-

personen) erhalten ihre persönliche Akkreditierung beim Ersteintritt und die Startnummer über 

die Vereinsvertreter/-innen. Während der gesamten Veranstaltung muss entweder die 

Akkreditierung oder die Startnummer deutlich sichtbar getragen werden. 

 

Die Registrierung der Sportler/-innen, Trainer/-innen und Betreuungspersonen erfolgt über das 

Anmeldesystem des Österreichischen Orientierungslaufverbandes (Anne). 

 

Zuseher/-innen können sich ausschließlich über https://sportveranstaltung.at/x/#/saf2021 für 

einen oder mehrere Zeitslots registrieren. Auch für Zuseher/-innen gelten die o. a. Regelungen 

über den Nachweis einer geringen epidemiologischen Gefahr (Zutrittstests). Für Zuseher/-

innen wird ein eigener, gesonderter Bereich auf der Zuschauertribüne eingerichtet – es ist 

nicht möglich, während der Veranstaltungen in persönlichen Kontakt mit den Teilnehmer/-

innen zu treten. 

 

 

 
 

https://www.graz.at/cms/beitrag/10364755/10508864/Coronatests_in_Graz.html
https://sportveranstaltung.at/x/#/saf2021


 

REGELUNGEN ZUR STEUERUNG DER ZUSEHER-/TEILNEHMERSTRÖME (REGELUNGEN ZUR 

STEUERUNG DER PERSONENSTRÖME UND REGULIERUNG DER ANZAHL DER PERSONEN 

SOWIE REGELUNGEN BETREFFEND ENTZERRUNGSMASSNAHMEN, WIE ABSPERRUNGEN 

UND BODENMARKIERUNGEN) 

  
Die Austrian Finals im Orientierungslauf werden in mehreren zeitlich und räumlich getrennten 

Spitzensportveranstaltungen mit jeweils bis zu 200 Teilnehmer/-innen zuzüglich Trainer/-innen 

und Betreuungspersonen durchgeführt. Sonstige Personen, die für das Zustandekommen der 

Veranstaltungen erforderlich sind (= das Organisationsteam) sind in diese Zahl nicht 

einzurechnen, unterliegen aber auch den Bestimmungen dieses Präventionskonzeptes 

insbesondere hinsichtlich des Nachweises einer geringen epidemiologischen Gefahr 

(Zutrittstest). 

Das Veranstaltungskonzept ist grundsätzlich outdoor so angelegt, dass sich am gesamten 

Veranstaltungsgelände, vor allem im Bereich des Wettkampfzentrums ASKÖ Stadion Graz-

Eggenberg, insbesondere von Sanitäranlagen und im Gastronomiebereich, die Teilnehmer/-

innen der o.a. getrennten Veranstaltungen nicht begegnen sowie bei zufälligen, aufgrund der 

zeitlichen Trennung sehr unwahrscheinlichen Begegnungen während der Sportausübung die 

entsprechenden Abstandsregeln leicht eingehalten werden können. Entsprechende 

Absperrungen, Beschilderungen und Hinweise werden an allen neuralgischen Punkten 

angebracht. 

Sämtliche Aktivitäten vor und nach dem Wettkampf werden im Freien und in getrennten 

Bereichen je Veranstaltung stattfinden. Alle Teilnehmer/Innen sind verpflichtet, sich an die 

geltenden Regelungen im Zusammenhang mit Covid-19 einzuhalten. Insbesondere sind und 

werden die Teilnehmer/Innen angehalten, die Abstandsbestimmungen (2 Meter zu 

haushaltsfremden Personen) einzuhalten und - falls diese nicht eingehalten werden können - 

einen geeigneten Mund-Nasen-Schutz auch im Freien anzulegen (Atemschutzmaske der 

Schutzklasse FFP2 (FFP2-Maske) ohne Ausatemventil oder eine Maske mit mindestens 

gleichwertig genormtem Standard). 

 

Die Durchführung der einzelnen Veranstaltungen folgt folgendem Ablauf und Zeitplan: 

 

- Die Teilnehmer/-innen werden ab der Eintrittskontrolle in das ASKÖ Stadion 

Eggenberg eigenen, getrennten Tribünenbereichen je Veranstaltung zugewiesen. Die 

Trennung nach Veranstaltungen erfolgt an beiden Tagen kategorienweise, wobei durch 

räumliche Trennung in Kombination mit zeitlicher Trennung darauf geachtet wird, dass 

die Gesamtdauer aller Veranstaltungen eine übliche Wettkampfdauer nicht wesentlich 

übersteigt. Die Zuteilung der Kategorien zu den drei Veranstaltungen erfolgt so rasch 

als möglich und wird über die Läuferinformation publiziert werden. Die 

Staatsmeisterschaftskategorien starten an beiden Tagen im Rahmen der dritten und 

letzten Veranstaltung. 

- Durch das Konzept der räumlichen Trennung ist es allen Teilnehmer/-innen möglich 

und sie sind dazu auch herzlich eingeladen, alle Veranstaltungen – wenn auch von 

getrennten Tribünenbereichen aus – mitzuverfolgen und für entsprechende Stimmung 

und Unterstützung insbesondere der Staatsmeisterschaftsteilnehmer/-innen zu sorgen. 



 

- Je Tribünen- bzw. Veranstaltungsbereich stehen getrennte WCs, Sanitär- und 

Umkleidebereiche zur Verfügung. Im jeweiligen überdachten Tribünenbereich können 

Taschen/Rucksäcke u.a. Gegenstände des persönlichen Bedarfs deponiert werden. 

Für das Betreten der (strikt getrennten) Indoor-Bereiche des Eggenberger Stadions 

besteht Maskenpflicht. 

- Die Ausgabe der Vereinsunterlagen (getrennt je Veranstaltung) erfolgt an 

Vereinsvertreter/-innen bei der Eintrittskontrolle/Registrierung. Startgebühren müssen 

für alle Teilnehmer/-innen online vorab bezahlt werden. Spät- und Nachnennungen 

können - soweit Vakantplätze vorgesehen sind – nur in digitaler Form bis spätestens 

12.00 Uhr am Veranstaltungstag akzeptiert werden, wobei auf die 

Akkreditierungspflicht für alle Teilnehmer/-innen verweisen wird (Nachakkreditierung in 

Sonderfällen bei der Zutrittskontrolle möglich).  

- Das Wettkampfbüro befindet sich im Freien, für den Zugang sind entsprechende 

Vorkehrungen vorgesehen, sodass der Mindestabstand jedenfalls eingehalten werden 

kann – grundsätzlich sollte es im Normalfall nicht erforderlich sein, das Wettkampfbüro 

aufzusuchen (ausschließlich digitale Abwicklung vorgesehen)  

- Bei der Staffel erfolgt die Zuteilung der Karten (mit aufgedruckten Postenbeschreibun-

gen) für die Startläufer/-innen unmittelbar vor dem Startvorgang, für die weiteren 

Läufer/-innen durch Selbstentnahme aus der Kartenvorrichtung – bitte um genaue 

Kontrolle der aufgedruckten Startnummern. 

- Die Ausgabe der Karten und Postenbeschreibungen (für alle Kategorien) erfolgt bei 

den ÖSTM/AC-Sprint durch Selbstentnahme aus der jeweiligen Box 

(Postenbeschreibungen zwei Minuten vor dem Start, Karten zum Startzeitpunkt) – bitte 

Kategorienbezeichnungen beachten (bitte um eigenverantwortliche Kontrolle, dass die 

richtige Laufkarte entnommen wird).  

- Für die 1. und 2. Läufer/-innen bzw. die Schlussläufer/-innen gibt es einen eigenen 

Einlaufkanal und Chip-Auslesemöglichkeit. Die Teilnehmer/-innen werden gebeten, 

rasch nach ihrem Zieleinlauf mittels getrennter Zugänge zum jeweiligen 

Tribünenbereich zurückzukehren.  

- Die Ankündigung der Staffelübergabe wird über GSM-Funkstationen bei 

entsprechenden Zwischenzeitposten einerseits unter https://liveresultat.orientering.se/ 

im Internet in Echtzeit sichtbar sein und anderseits auch im WKZ vom Sprecher mittels 

Livekommentar angekündigt werden. Weiters wird durch einen straffen 

Organisationsablauf auf ein vergleichsweise sehr kurzes Zeitfenster für die Übergabe 

geachtet werden (siehe unten). 

- Die Siegerehrung für die Meisterschaftsbewerbe erfolgt je Veranstaltung in drei 

Etappen – Medaillen und Sachpreise für die Erstplatzierten Teams bzw. Einzelläufer/-

innen können unter Einhaltung der Mindestabstände und ggf. Verwendung von 

Masken selbst beim OLC Graz-Zelt abgeholt werden. 

- Die Staffelkarten sind abzugeben und werden vereinsweise ab der Siegerehrung der 

letzten Veranstaltung beim Ausgang bereitgestellt (oder: werden bei der 

Eintrittskontrolle am kommenden Tag abgegeben). Die Karten des Sprintbewerbes 

werden nicht abgenommen – Fair Play. 

 

 

https://liveresultat.orientering.se/


 

Zeitplan Ö(ST)M-Staffel (Kategorienzuteilung): 

 

Veranstaltung 1(H12, D12, D14, H14, H120, D120, H150, D165) 

Startzeit:   

14.00/14.05 Uhr - 15.00 Uhr (2. Läufer ohne Übergabe) - 16.00 Uhr (3. Läufer ohne 

Übergabe) 

Zutritt zum Gastronomiebereich und zu den Dusch- und Umkleidebereichen: 

13.00 Uhr – 17.30 Uhr 

Siegerehrung: 17.00 Uhr 

 

Veranstaltung 2 (H18, D18, H19, D19, H180) 

Startzeit:   

16.30/16.35 Uhr - 17.30 Uhr (2. Läufer ohne Übergabe) - 18.30 Uhr (3. Läufer ohne 

Übergabe) 

Zutritt zum Gastronomiebereich und zu den Dusch- und Umkleidebereichen: 

17.30 Uhr – 21.00 Uhr 

Siegerehrung: 19.00 Uhr 

(Achtung: Siegerehrung Staatsmeisterschaften zusätzlich nochmals im Rahmen der 

Austrian Finals Siegerehrung um 20.00 Uhr am Grazer Hauptplatz) 

 

 

Zeitplan ÖSTM-/AC-Sprint (Kategorienzuteilung) 

 

Veranstaltung 1 (H12, H14, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80)) 

Startzeit:   

16.00 Uhr - 16.40 Uhr 

Zutritt zum Gastronomiebereich und zu den Dusch- und Umkleidebereichen: 

15.00 Uhr – 17.45 Uhr 

Siegerehrung: 17.15 Uhr 

 

Veranstaltung 2 (D12, D14, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75)  

Startzeit:   

17.00 Uhr - 17.40 Uhr 

Zutritt zum Gastronomiebereich und zu den Dusch- und Umkleidebereichen: 

17.45 Uhr – 19.00 Uhr 

Siegerehrung: 18.15 Uhr 

 

Veranstaltung 3 (H16E, H18E, H20E, H21E, D16E, D18E, D20E, D21E) 

Startzeit:   

18.00 Uhr - 19.00 Uhr 

Zutritt zum Gastronomiebereich und zu den Dusch- und Umkleidebereichen: 

19.00 Uhr – 21.00 Uhr 

Siegerehrung: 19.15 Uhr 

(Achtung: Siegerehrung Staatsmeisterschaften zusätzlich nochmals im Rahmen der 

Austrian Finals Siegerehrung um 20.00 Uhr am Grazer Hauptplatz) 



 

 

SPEZIFISCHE HYGIENEVORGABEN 

 
In Bereichen, wo von verschiedenen Personen Flächen oder Gegenstände berührt werden 
sowie im Bereich von Sanitäranlagen werden ausreichend Desinfektionsmittel zur Verfügung 
gestellt. 
 
REGELUNGEN ZUM VERHALTEN BEI AUFTRETEN EINER SARS-COV-2-INFEKTION 

 
Die Person wird sofort in einem eigenen Raum, der bereits im Vorfeld ausgewählt wird, 
untergebracht sowie umgehend die Gesundheitsberatung unter 1450 angerufen, deren 
Vorgaben Folge zu leisten ist. Weiters wird die örtlich zuständige Gesundheitsbehörde 
informiert. Bei minderjährigen Betroffenen werden unverzüglich die Eltern/ 
Erziehungsberechtigten des/der unmittelbar Betroffenen informiert.  

Die Teilnehmer/-innen an der Veranstaltung sind in Teilnehmer- bzw. Startlisten mit genauen 
Startzeiten und in elektronischen Zwischenzeit- und Zielprotokollen erfasst, auf deren Basis 
eine genaue Kontaktverfolgung möglich ist. 

 
REGELUNGEN BETREFFEND NUTZUNG SANITÄRER EINRICHTUNGEN 

  

Der Zugang zu den WC-Anlagen, Dusch- und Umkleidebereichen wird so geregelt werden, 
dass die Teilnehmer/innen genügend Abstand halten können und durch zeitliche und 
räumliche Trennung genaue Zeitfenster je Veranstaltung zur Verfügung stehen 
 
REGELUNGEN BETREFFEND DIE VERABREICHUNG VON SPEISEN UND GETRÄNKEN 
 

Die Verabreichung von Speisen und Getränken ist grundsätzlich nur durch den 
Gastronomiebetrieb im ASKÖ Stadion Eggenberg in den entsprechenden Zeitfenstern je 
Veranstaltung vorgesehen, der die in der zum Veranstaltungszeitpunkt gültigen Covid19-
Maßnahmenverordnung festgelegten Vorschriften für das Gastgewerbe einzuhalten hat. Auf 
die Regelung der Gästeströme zur Einhaltung der Abstandsregeln wird besonders geachtet. 
Labestationen, Start-, Ziel- oder Zwischenverpflegung werden nicht angeboten bzw. erfolgen 
durch die Teilnehmer/-innen selbst. 
 


