
3. Süd-Ost Cup Training 2021  
27. Februar 2021.  

Mariatrost 

Organisation 

Steirischer Orientierungslauf Verband (STOLV) 

Bahnlegung und Auswertung 

Viktor Hites 

Format 

Print and train:  
Karten sind selbst auszudrucken und mitzubringen.  
Angebot für individuelles Training auf Mitteldistanz mit Zeitnehmung als Vorbereitung für 
die OL Saison 2021 mit Gesamtwertung für die Süd-Ost Cup Trainingsserie.  

Treffpunkt 

Eggwald 19-1 
8044 Graz 

GPS:47.105335,15.498929 



Bahndaten 

A Lang  5,9/280/19 
B Mittel 4,1/220/15  
C Kurz  2,5/150/11 
D Anfänger 2,0/80/8 

Startzeitraum 

11:00 – 14:00 freie Startzeitwahl für Alle mit mindestens 2 Minuten Abstand auf den 
einzelnen Bahnen 

Posteneinsammeln beginnt um 15:00 Uhr! 

Trainingsbeitrag 

A, B, C:  8EUR/Person 
D   6 EUR/Person 

Bitte um Überweisung des Betrags an: 

Steirischer Orientierungslaufverband; IBAN: AT32 3820 6000 0010 4471 

Zeitnehmung 

Kontaktlose Zeitnehmung mit SportIdent.  
Auslesen der Zeit per Selbstbedienung am Tablet beim Ziel. 

Wer keinen eigenen Chip hat, bitte unbedingt vorher E-Mail schicken an 
tajfutas@outlook.hu! 

Gelände 

Das Gelände ist anspruchsvoll, viele Gräben, an manchen Stellen auch etwas steil. Die 
Belaufbarkeit ist teilweise durch Schnee- und Windbrüche beeinträchtigt. Daher gibt es in 
vielen Gebieten Waldarbeiten – bitte um besondere Vorsicht! 

Karte 

Mariatrost 1:10 000/5m 
Die Karte wurde 2017 erneuert. Die aktuellen Forstarbeiten führen zu kleineren 
Veränderungen (Lichtungen, Schleifspuren und Wege) 

Ziel-Bereich 

Am Ende des Eggwald Weges. Nur zu Fuß erreichbar, bitte keinesfalls in diese kleine Straße 
hineinfahren!  

mailto:tajfutas@outlook.hu


Parken 

Parken kann man etwa 500 Meter vom Zielbereich entfernt auf dem öffentlichen Parkplatz 
der Basilika Mariatrost. Es gibt auch einen kleineren Parkplatz im Bereich der Gottsched-
Kapelle. 

Preise 

Die ersten in jeder Kategorie in der Süd-Ost Cup Gesamtwertung bekommen Preise. 
(Wir möchten die Preise im Sommer beim Freundschafts Cup persönlich überreichen.) 

Information  

Viktor Hites Tel: +436504312494 e-mail: tajfutas@outlook.hu 

Weitere Informationen 

 Aktualisierung der Informationen in ANNE bitte beachten. 
 Alle gestarteten Teilnehmer müssen sich im Ziel zurückmelden (auch wenn sie 

aufgegeben haben). 
 Jeder Laufer startet auf Eigenverantwortung! 
 Nach den aktuellen Regelungen bitte von nicht dem gleichen Haushalt angehörigen 

Personen mindestens 2 Meter Abstand halten!  

Unsere Partner  

OLC Graz, Bridge und Orientierungsverein von Veszprém, ÖFOL 


