Ausschreibung Schleedorf
3. Salzburger Trainings-Cup 2021

Organisation: Salzburger Orientierungslaufverband — SOLV
Durchfiihrung: ASKO Henndorf
Treffpunkt: Samstag, 29. Mai 2021 — Schleedorf Sportplatz

1. Trainingsstart:
2. Tainingsstart:
Bahnlegung:
Covid-19-Beauftr.
Kontrolle:

Karte:
Postenbeschreibung:
Zeitnehmung:

Startliste:
Trainingsart:

Kategorien:

Anmeldung:

Laufbeitrag:

Allgemeines:

Dorf 121; 5205 Schleedorf; 47.95221, 13.15694

Anfahrt NUR von Seekirchner LandesstralSe (iber Fischachmiihle!!

ab 10:30 Uhr fur Laufer*innen des HSV Wals; SVV Neualm und weitere Vereine
ab 11:30 Uhr fiir Liufer*innen des ASKO Henndorf Orienteering

Katharina Hinterhofer

Roland Kohlbacher

Thomas Kohlbacher

Schleedorf; 1:4.000, AE 2,5; Stand 5/2021; Pretex-Karte zur Selbstentnahme
Auf der Karte und zum Download fiir den Ausdruck zuhause

Kontaktlose Zeitnehmung mit Sportlident bzw. SI-Air

Auslesen der Zeit per Selbstbedienung

und Postenbeschreibung werden veroffentlicht unter: www.ol-sbg.at
Kontaktloses Lauftraining im Corona-Modus: Come — Run — Go

Einfach |D/H -13 und Offen Kurz B1 1,6 km /20 hm
Kurz D/H -15, D -18, H 55-, H 65-, Offen Lang B2 3,2 km /60 hm
D 55- D 55- B 2a 2,6 km /50 hm
Mittel H-18, D 19-, D 35- und D/H 45- B3 3,6 km /85 hm
Lang H 19- und H 35- B4 4,2 km /100 hm
Family Kinder, Familien (max. 5 Pers.), Anfinger |B5 0,9km /15 hm

auf ANNE bis 21.5.21! unter www.oefol.at/anne, mit Name, Klasse,
Geburtsjahr, Verein und SI-Nummer — keine Nachmeldung! In Ausnahmefallen
Anmeldung unter: anmeldung@ol-sbg.at. Kategorie Family: Anzahl der
Personen angeben.

€ 3,- bis D/H -15 und Offene, ab D/H 16- € 4,50, Family 5,-

Bitte bis 22.5.21 um Uberweisung an:

ASKO Henndorf Orienteering: IBAN: AT64 3502 1000 1807 7818

Jede Laufer*in startet in Eigenverantwortung! Der Verein Gibernimmt keinerlei
Haftung fir auftretende Schaden jeglicher Art, auch nicht gegeniber dritten
Personen. Die Regeln der StraRenverkehrsordnung sind unbedingt einzuhalten.
Privatgrundstiicke diirfen nicht betreten werden.

Alle Laufer*innen miissen sich zum Ziel begeben (auch wenn sie aufgegeben
haben) und selbstdandig den SI-Stick auslesen.

Das Training wird unter Einhaltung der geltenden COVID-19 Regeln
durchgefiihrt. Kurzfristige Anderungen im Trainingsablauf sind deshalb
moglich! Die Teilnehmer/innen verpflichten sich, alle 6ffentlich
vorgeschriebenen SchutzmaRnahmen einzuhalten

Durch die Anmeldung werden diese Regeln zur Kenntnis genommen und
akzeptiert! ! !



http://www.oefol.at/anne
mailto:anmeldung@ol-sbg.at

