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Einladung und Ausschreibung 
zur 

 

OÖ. Landesmeisterschaft 2022 
im 

Langdistanz - Orientierungslauf 
 

am 
 

Samstag, 3. September 2022 
 

in 

Waldzell/Schratteneck (Schmiedwirt) 
 
 
 
 
 
 



 

 

Organisation: 

Veranstalter:  Oberösterr. Orientierungslauf Landesverband im Auftrag der LSO OÖ. 

Durchführung: Heeressportverein Ried im Innkreis 

Wettkampfleiter: Gottfried Zöbl 

COVID-Verantwortlicher: Markus Wolf 

 
Treffpunkt/Parken: Gasthaus Schmiedwirt, Waldzell/Schratteneck 18, 13.00 Uhr 

Bahnleger:  Gottfried Zöbl 

Kontrolle:  Michael Stroi 

Erster Start:  14.00 Uhr 

Weg zum Start: rd. 1.800 m, 80 m HU (rd. 25 min Gehzeit) 

Karte: Erkaburger Taferl, Stand September 2020 (einzelne Korrekturen 8/22),     

Massstab 1:10.000 bzw. 1:7.500, AE 5m 

Laufklassen-LM: D/H -14, D/H 15-18, D/H 19-, D/H 35-, D/H 45-, D/H 55-, D/H 65- 

bei weniger als 3 Meldungen aus 2 Vereinen werden Kategorien 
zusammengelegt. 

Rahmenbewerb: Neulinge, Offen 

Nenngeld:  Allg. Klasse und Senior*Innen  € 8.- 
Neulinge, Offen und Nachwuchs    € 5.- 
Ab dem 11. Teilnehmer werden 10 % Ermäßigung gewährt. 

                        Gilt nur bei fristgerechter Nennung! 

Das Nenngeld ist vereinsweise bis spätestens zum Meldeschluss auf das Vereinskonto 
des HSV Ried im Innkreis, AT16 2033 3000 0001 8069 bei der Sparkasse Ried-Haag 
einzuzahlen!  

 

Nennungen:  bis spätestens Freitag, 26. August 2022, 23.59 Uhr in das  
ÖFOL-Meldesystem ANNE; oder  

   per E-Mail bis Freitag, 26. August 2022 an gg@gittmaier.eu 

Nachnennungen:  Nur in den Rahmenbewerben und solange Laufkarten/Startplätze 
vorhanden sind (siehe begrenztes Starterfeld lt. COVID-Regeln). 

Internet:  Informationen unter ol.hsv-ried.at 
Die Startliste ist ab Donnerstag, 1. Sept. 2022, 20.00 Uhr abrufbar 

 

Siegerehrung:   ca. 17.00 Uhr 

 

 

Allgemeines 

- Die Veranstaltungen werden nach den gültigen Regeln der Wettlaufordnung des ÖFOL und 
den Richtlinien des OÖ-OLV durchgeführt. 

- Der durchführende Verein übernimmt keinerlei Haftung für auftretende Schäden jedweder 
Art, auch nicht gegenüber dritten Personen. Jede(r) Läufer(in) startet auf eigene Gefahr. 

- Laut ÖFOL-Wettlaufordnung ist die Verwendung von Spikeschuhen verboten 
(ausgenommen „Dobb“-Spikes)! 

- Im Laufgebiet besteht bis zum Wettkampf Trainingsverbot! 
- Die Bestimmungen des Forstgesetzes und der StVO sind einzuhalten! 
- Sportident wird als elektronisches Kontrollsystem eingesetzt. 

Sport Ident -AIR+ ist aktiviert! 
- Keine Duschen und Umkleidemöglichkeiten des Veranstalters 
 
 



 

 

Allgemeine COVID-Regeln 

Die Bestimmungen der aktuellen COVID-Verordnung sind von allen Teilnehmern einzuhalten. 
 
 
 

vorläufige Bahndaten: 

D/H -14, Neulinge -   2,6 km  10 Posten 50 m HU 
D/H 15-18, Offen   2,8 km  9 Posten 80 m HU 
D19-, D35-, D45-, H55-  4,7 km  11 Posten 160 m HU 
H19-, H35-, H45-   6,1 km  12 Posten 260 m HU 
D55-, H65-    3,4 km  11 Posten 100 m HU 
D65-     2,4 Km  8 Posten 60 m HU 

 

 

 

Anfahrtsplan 

 


