
Läuferinformation 
ÖStM + ÖM & 4. Lauf zum MTB-O Austria Cup 2023 - Mitteldistanz  

17. Juni 2023 
    

Das OLZentrum UNION Waldviertel und Orienteering Klosterneuburg                                                                               
begrüßen Euch beim MTB-O Festival 2023 

 

Ehrenschutz: Mag. Harald Leopold, Bürgermeister von Langenlois 
 

Treffpunkt: 17. Juni 2023, 12:00 Uhr, Sportplatz Langenlois, Wiener Straße 41, 48°28,288'N, 15° 40,949'E 
 
 

Wettkampfleiter:                         Markus Sterba 
Kartenaufnahme & Bahnleger:   Paul Grün  
Techn. Delegierter:           Thomas Wieser 
 
 

 Karte:      „Kremsfeld “ , IOF-Norm 2022 (MTB-O) 
 Maßstab: 1: 10.000; Äquidistanz: 5 m; Stand: Mai 2023, Format  A4+ (25 x 32 cm),  
 Digitaldruck 
 die Karte ist auf Pretex gedruckt (wasserfest aber nicht reißfest) 

 

Gelände:    Geländerücken mit steilen Flanken, vorwiegend Weingärten und gut befahrbare Wege! In den  
Weingärten gibt es oft weniger im Gelände gut erkennbare Wege mit Grasbewuchs, die aber dennoch 
meist gut befahrbar sind. 
Viele Wege erlauben sehr hohes Tempo!. Bitte achtet daher bei uneinsichtigen Einmündungen 
auf Verkehr und Wettkämpfer! In den Weingärten können überall Fahrzeuge auftauchen! Auch 
auf den kleinen Nebenstraßen!!  

 
Startnummer: Die Startnummer ist am Rad zu montieren. Die Startnummer ist auch am Sonntag zu verwenden. 
Start:           Weg zum Start:  ~ 500 m + 5 Hm; blaue Markierung, Achtung Straßenverkehr, Aufwärmen beim Start 

 Startablauf: Einzelstart - Aufruf 3 Minuten vor dem Start  
 Die Karte darf eine Minute vor dem Startsignal entnommen werden.  
 Erster Start: 13:00 Uhr; OPEN – Klassen und Family freie Startzeit 14.00 – 15.30 Uhr 

 

 Ziel:   stilles Ziel, Weg zum WKZ 2000m, auslesen im WKZ 
 

   Zielschluss: 17:00 Uhr 
 Wettkampfform:  Klassischer OL - Mitteldistanz                                                                                           
 Sportident:  

 Zeitnehmung mittels Sportident AIR+ (long range, 1,5m), ein SIAC Chip ist erforderlich  
(ausgenommen Family u. M/W-10 CZ – (short range, 30 cm) mit normalem Chip möglich – hier muss 
auch das Ziel „gestempelt“ werden!) 
 

 Sollte eine SI-Station ausfallen ist mit der Zange in das Reservefeld zu „zwicken“. 
 

   Wichtig: 
 

 Es dürfen ausschließlich die auf der Karte eingezeichneten Straßen und Wege befahren werden.  
 Weingärten, offene Flächen und Wiesen dürfen nicht befahren werden. Kontrolle !  
 Alle Kategorien haben eine Pflichtstrecke unter einer stark befahrenen Straße (B218) zu benützen. 

ACHTUNG! Kontrollpunkte für Cup und Family sind hier knapp nebeneinander. 
! Überholverbot im Tunnel 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 Mit der Entgegennahme der Startunterlagen haben alle Läufer zur Kenntnis genommen, dass sie die 
Läuferinformation und die Ausschreibung gelesen haben und auf eigene Gefahr starten. 

 Helmpflicht 
 Es gilt die StVO. Im gesamten Gebiet ist auf Straßenverkehr zu achten! 
 Alle Fahrer (auch solche die aufgeben) müssen sich im Ziel melden. 

 

    Live-Ergebnisse: https://liveresultat.orientering.se 
Siegerehrung: 16.30 Uhr NUR Österr. Meisterschaft; Gesamtwertung am Sonntag (Mittel + Lang),  

 Sanitäreinrichtung, Radwäsche, Speisen und Getränke:  am Sportplatz (siehe Plan) 
 Kinderbetreuung: Für Kinder ab 3 Jahre; 12.30 – 15.30 Uhr  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        Weitere besondere Symbole und Situationen (auch Sonntag): 
 
                                                        
 
Achtung:  Symbol für erlaubte und befahrbare Strecke. Im Gelände markiert.  
 Meist sind das befahrbare Wiesenflächen.   
 
 
 

 
 
           
 
 
Hier liegen gesperrte Hauptstraße und befahrbare Nebenstraße sehr 
    eng beieinander.  
 

  
Anti-Doping 
Mit der Teilnahme an diesem Wettkampf/dieser Wettkampfveranstaltung verpflichtet sich die 
Sportlerin oder der Sportler zur Einhaltung der Anti-Doping Regelungen des Anti-Doping 
Bundesgesetzes 2021 sowie der diesbezüglichen Regelungen des zuständigen nationalen und 
internationalen Sportfachverbandes (insbesondere Statuten und Wettkampfordnung). 
Die teilnehmende Sportlerin oder der teilnehmende Sportler sind jederzeit verpflichtet, an jedem Ort an 
Dopingkontrollen mitzuwirken. 
Datenschutzhinweise 
Verwendung von Daten 
Die Teilnehmer an der oben angeführten Veranstaltung nehmen ausdrücklich zur Kenntnis bzw. 
werden nach Art 13 Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) dahingehend informiert, dass 
nachstehende dem Veranstalter von den Teilnehmern selbst oder sie anmeldenden dritten Personen 
(bspw. deren Verein) bekanntgegebene personenbezogene Daten zum Zwecke der Vertragserfüllung 
der Teilnahme an der Veranstaltung von uns, ÖFOL – Österreichischer Fachverband für 
Orientierungslauf, ZVR 058906876, Haus des Sportes, 1040 Wien, Prinz-Eugen-Straße 12/2/45, TelNr 
+43 (1) 505 03 93 oder E-Mail: office@oefol.at, als Veranstalter und sohin Verantwortlicher iSd Art 4 
Z 2 DSGVO verarbeiten, d.h. mit oder ohne Hilfe automatisierter Verfahren erhoben, erfasst, 
gespeichert, verwendet oder Dritten gegenüber durch Übermittlung oder Weitergabe offengelegt 



werden: 
 Namendaten (Vorname, Nachname) 
 Adressdaten 
 Geburtsdaten 
 Gesundheitsdaten 
 Leistungsdaten 
 Vereinszugehörigkeiten 
 Kommunikationsdaten (E-Mail-Adresse) 
 Chipnummer 
Die Bereitstellung dieser Daten benötigen wir zur Erbringung unserer vertraglichen Leistungen, 
ohne diese eine solche nicht möglich ist. Diese Daten verarbeiten wir für die Dauer der 
Vertragserfüllung bzw. gesetzlich bestehender Aufbewahrungspflichten. Diese Daten werden allenfalls 
an Dritte nur für die Vertragserfüllung bzw. uns treffende rechtliche Verpflichtungen weitergegeben. 
Sie haben das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Widerspruch und Datenübertragung sowie 
ein Beschwerderecht an die zuständige Datenschutzbehörde (unter www.dsb.gv.at). Sie haben auch das 
Recht, Ihre Einwilligung jederzeit zu widerrufen, wobei trotz Ihres Widerrufs die Datenverarbeitung 
aufgrund anderer Rechtsmäßigkeitsgründe weiterhin zulässig sein kann. Zum Schutz Ihrer 
personenbezogenen Daten wurden geeignete technische und organisatorische Maßnahmen getroffen. 
Weitere Informationen 
Nähere Informationen zum Datenschutz bzw. unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter: 
www.oefol.at/datenschutz 
Fotos, Bild- und Tonaufnahmen 
Sollten wir oder von uns beauftragte Dritte oder auch andere Personen von Ihnen Fotos oder 
sonstige Bild- und Tonaufnahmen während der Veranstaltung (worunter auch die Vor-, 
Nachbereitungs- und Reisezeit zu verstehen ist) machen, sind wir zu deren entschädigungsloser 
Veröffentlichung, Verbreitung, Vervielfältigung, Verwendung und Verwertung durch uns als 
Verantwortlichen und den/die Fotografen/in samt Ihrer Namens- und Funktionsnennung sowie Ihrer 
Wettkampfergebnisse berechtigt, sofern damit keine berechtigten Interessen von Ihnen am eigenen 
Bild betroffen sind (dies ist dann jedenfalls nicht der Fall, wenn Sie unsere 
Veranstaltungsräumlichkeiten betreten bzw. Sie als TeilnehmerIn bei der Teilnahme an der 
Veranstaltung fotografiert oder gefilmt werden bzw. wenn die Namensnennung unter Ihrem Foto, auf 
der Teilnehmerliste oder in Medien-Berichten erfolgt, und übertragen Sie in diesem Umfang die Ihnen 
zustehenden diesbezüglichen (Verwertungs-)Rechte unentgeltlich an uns als Verantwortlichen bzw. 
den/die Fotografen/in dieser Materialien. 
Dies gilt insbesondere auch für die Verwertung und Verwendung dieser Materialien für (auch 
kommerzielle) Werbezwecke von uns als Verantwortlichen welcher Art und in welchen (Bild- und 
Ton-)Formaten auch immer, bspw. auch der vereinseigenen Homepage, veröffentlichten 
(Medien)Berichten oder sonstigen Druckwerken oder Medien (auch in elektronischer Form bzw. in 
Sozialen Medien) oder Werbeeinschaltungen. 
Sportergebnismanagement 
Aufgrund der Erfüllung einer vertraglichen bzw. rechtlichen Verpflichtung des Verantwortlichen 
nach Art. 6 Abs. 1 lit. b und c bzw. f DSGVO bzw. auch aufgrund einer allenfalls diesbezüglich 
gleichfalls bestehenden Einwilligung der betroffenen Person nach Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO werden 
die personenbezogenen Daten der betroffenen Person, soweit diese für die Teilnahme und/oder 
Leistungs-/Ergebniserfassung bzw. Ergebnismanagement im Zusammenhang mit der Anmeldung oder 
Teilnahme an (sportlichen) Veranstaltungen (bspw Wettkämpfen aber auch Training und 
Übungseinheiten) erforderlich sind, gespeichert und auch nach Art. 17 Abs. 3 in Verbindung mit Art. 
89 DSGVO für im öffentlichen Interesse liegende Archivzwecke und im berechtigten Interesse des 
Verantwortlichen, insbesondere zur Dokumentation und Bewerbung seiner Leistungen bzw. seiner 
Historie, gespeichert , verarbeitet und öffentlich zugänglich ge   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MTB-O Festival 2023 
Middledistance -    

    

AUT CZ Ideal Hm 

H 21 E ME 19,3 255 

D 21 E WE  14,1 210 

  W20 14,1 210 

H 40- M40 17,3 235 

H 18-20 M20 17,3 235 

  M21 13,1 170 

H 21 K MB 10,2 150 

  W21 12,4 170 

H 50- M50 13,8 210 

H 15-17 M17 9,6 140 

D 40- W40 10,2 150 

D 18-20   8,5 130 

D 21 K WB 8,5 130 

H 60- M60 12,4 170 

D 50- W50  7,2 110 

 D 15-17  W17 6,5 100 

H 70- M70 7,2 110 

D 60- W60 6,5 100 

H-14 M14 6,0 95 

 D-14  W14 6,0 95 

  W12 4,7 95 

  M12 4,7 95 

Direkt, e-bike Open /lang 9,5 160 

 Neulinge Open/kurz 5,1 95 

Open /Family M/W10 4,3 80 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


