
 

Läuferinformation 
5. Lauf zum MTB-O - Austria – Cup – Langdistanz 

zugleich 39. Int. MTB-O Festival, 18. Juni 2023 
 
 

Das OLZentrum UNION Waldviertel und Orienteering Klosterneuburg  
                                                                              begrüßen Euch beim MTB-O Festival 2023 
 

Ehrenschutz: Mag. Harald Leopold, Bürgermeister von Langenlois 
 

Treffpunkt: 18. Juni 2023, 9:00 Uhr, Sportplatz Langenlois, Wiener Straße 41, 48°28,288'N, 15° 40,949'E 
 
 

Wettkampfleiter:                         Markus Sterba 
Kartenaufnahme & Bahnleger:   Paul Grün  
Techn. Delegierter:           Thomas Wieser 

 

 Karte:   „Langenlois Südwest“ , IOF-Norm 2022 (MTB-O) 
 Maßstab: 1:15.000; Äquidistanz: 5 m; Stand: Mai 2023, Format  A3 (25 x 38 cm), 
 einige Kategorien (siehe Tabelle) 1: 10.000/ A3 (25 x 40 cm) 
 Digitaldruck 
 die Karte ist auf Pretex gedruckt (wasser- aber nicht reißfest) 

 

Gelände: Geländerücken mit steilen Flanken, vorwiegend Weingärten und Wege unterschiedlicher Qualität  
Startnummer: Die Startnummer ist am Rad zu montieren. Es gilt die gleiche Startnummer wie am Vortag. 

Startnummer kann nach dem Lauf behalten werden. 
 Start:      Weg zum Start: Start = Ziel vom Samstag, ~ 2000 m , Karte bei Unterlagen; Achtung Autoverkehr,      
                 Aufwärmen nur im gesperrten Startbereich. 

 Aufruf 3 Minuten vor dem Start, die Karte darf eine Minute vor dem Startsignal entnommen werden.  
 Erster Start: 10:00 Uhr, „OPEN“ Klassen - freie Startzeit 11.00 – 12.00 Uhr;  

                                         nur Open-Family 11.00 - 12.30 Uhr 
 

 Wettkampfform:  klassischer-OL, Langdistanz 
  

Sportident: Zeitnehmung mittels Sportident AIR+ (long range), ein SIAC Chip ist erforderlich,  
                 (ausgenommen Family u. M/W-10CZ – (short range, 30 cm) mit normalem Chip möglich – (hier muss 

auch das Ziel „gestempelt“ werden!) 
 

 Sollte eine SI-Station ausfallen ist mit der Zange in das Reservefeld zu „zwicken“ 
   Wichtig: 
 

 Es dürfen ausschließlich die auf der Karte eingezeichneten Straßen und Wege befahren 
werden.  

  Weingärten, offene Flächen und Wiesen dürfen nicht befahren werden. Kontrolle !  
 Helmpflicht 
 Es gilt die StVO. Im gesamten Gebiet ist auf Straßenverkehr zu achten! 

 

 Kartenwechsel bei den Kategorien: H 21 E, H 40- H 18-20; ME, M40, M20 haben einen 
Kartenwechsel. 2. Karte auf der Rückseite der 1. Karte. 

 

 ACHTUNG! Ein Singletrail ist heute >>Einbahn 
 
 
 
 
 

   !! 
 
 
 
 



 
 Böschungen sind ab einer Höhe ab ~ 4 m eingezeichnet, Absturzgefahr! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Einige Straßengabelungen sind wegen der Böschungen schlecht zu überblicken, vorsichtig fahren! 
 
 

   !! 
 
 

 
 

 Alle Kategorien haben eine Pflichtstrecke unter einer stark befahrenen Straße zu benützen. 
ACHTUNG! Kontrollpunkt für Cup und Family sind hier knapp nebeneinander. 
! Überholverbot im Tunnel! 

 
 

 

!! 

 
 
 

 

 
 Mit der Entgegennahme der Startunterlagen haben alle Läufer zur Kenntnis genommen, dass sie die 

Läuferinformation und die Ausschreibung gelesen haben und auf eigene Gefahr starten. 
 Alle Fahrer (auch solche die aufgeben) müssen sich im Ziel abmelden. 

 

 Ziel:  Stilles Ziel (5oom zum WKZ) Zielschluss: 15:00 Uhr 
 

Siegerehrung: ca. 14:30 Uhr beim WKZ mit Preisverlosung an anwesende Teilnehmer 
 

 Sanitäreinrichtung, Radwäsche, Speisen und Getränke: am Sportplatz (siehe Plan).Kinderbetreuung: für 
Kinder ab 3 Jahre, 9.30 – 15.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MTB-O Festival 2023   

Longdistance -      

      

AUT CZ Ideal Hm scale  
H 21 E ME 40,3 580 1:15000 KW 

D 21 E WE 27,8 390 1:15000   

  W20 27,8 390 1:15000   

  M21 33,2 510 1:15000 KW 

H 40- M40 30,5 490 1:15000 KW 

H 18-20 M20 30,5 490 1:15000 KW 

H 50- M50 20,2 320 1:15000   

H 15-17 M17 16,7 250 1:15000   

D 21 K WB 16,6 240 1:15000   

H 21 K MB 19,7 330 1:15000   

  W21 20,4 285 1:15000   

D 18-20   16,7 250 1:15000   

D 40- W40 16,6 240 1:15000   

H 60- M60 17,7 265 1:15000   

D 50- W 50  12,8 145 1:15000   

H 70- M70 12,8 145 1:15000   

D 15-17 W17 11,0 130 1:15000   

D 60- W60 11,0 130 1:15000   

H-14 M14 8,0 110 1:10000   

D-14 W14 7,2 100 1:10000   

  M12 6,8 90 1:10000   

  W12 6,8 90 1:10000   

Direkt, e-bike Open/lang 19,9 260 1:10000   

          Neulinge Open/kurz 8,0 110 1:10000   

Open/Fam. M/W10 6,0 80 1:10000   
KW = Kartewechsel, 
mapchange  

     
 
 
 
 
 
 


