SPORT
LAND

Orientierungslauf|
Wiener Neustadt

Offenes NOLV - Kadertraining (KO-Sprint)

Termin: 08.06.2023

Treffpunkt:  14:00 Uhr
Vorplatz vom Badener Kurzentrum (Brusattiplatz 4, 2500 Baden)
GPS: 48.007842, 16.230301

Karte: Baden Doblhoffpark, MaRstab 1:4.000, 5 m Ae, Stand 01/2023
Karten auf starkerem Papier gedruckt (Bei Regen haben wir Folien dabei)

Start: Ab/um 14:30 Uhr geplant, zwischen den Laufen eine kleine Pause.
Zielschluss 16:30 Uhr

Strecken: Es gibt jeweils zwei Bahnen fir die Jugend und die Junioren/Erwachsene
(Luftlinie).

Jugend — 1,3 km (15 Posten) & 1,3km (10 Posten)
Junioren / Erwachsene — 1,9 km (14 Posten) & 2,2km (14 Posten)
Sprint-Finale (Massenstart, wer noch Lust hat) - 1,6km (11 Posten)

Zusatzinfos: Es ist geplant das wir in zu mindestens 4er Gruppen laufen, wenn genug
Laufer*innen mitmachen, ansonsten kann das Training auch einzeln gelaufen

werden bzw. kann es natlrlich auch von Anfang an einzeln gelaufen werden.

Sportident-Chip nicht vergessen! Bitte auf andere Besucher bzw.
Spazierganger*innen Ricksicht nehmen.

GroRen Dank an HSV OL Wiener Neustadt, HSV Grofmittel Orienteering sowie unsere
Jugendtrainerin Nicole fir die Unterstiitzung und die Organisation!
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