ORIENTIERUNGSLAUF
AM RHEIN

SAMSTAG, 3. JUNI 2023

14 -17 Uhr | Fahrmadhof Britschgi, Diepoldsau

Startzeiten: 14 - 17 Uhr

Besammlung: Fahrmaadhof Britschgi, Fahrmaadstrasse 16, CH-9444 Diepoldsau
beschrankte Anzahl Parkplatze vorhanden, Anreise mit dem Fahrrad wird empfohlen.

Laufleiter/Auskunft: Niklaus Wolgensinger, Oberriet, Tel. +4179 426 06 75,
E-Mail: nwolgens@gmail.com

Anmeldung: vor Ort bei Besammlung
Startgeld: Teilnahme ist kostenlos

Laufgebiet/Karte: Rund um den oberen Spitz (Gebiet Freibad Hohenems, Fahr-
maadhof, Rheinhof, Sandgruben, Gétznerhof, Kieswerk), Spezielle OL-Karte, Massstab
1:8°000, Stand 2023, Strecken eingedruckt.

Streckenangaben:

Rii Seez Net - Kurz: 2,5 km, 14 Kontrollposten, Kinderwagen tauglich
- Mittel: 3,5 km, 16 Kontrollposten
- Lang, 4,5 km, 18 Kontrollposten

© Diepoldsauer Zeitbedarf ca. eine Stunde

§ Rhein Ausriistung: Die Parcours kdnnen in Sport- oder Alltagskleidern absolviert werden.
o dl._erh Die Strecken fuihren ausschliesslich tiber Wege und Pfade.

Sstich

Wettkampfform: Der Lauf kann einzeln oder in Teams / Familien absolviert werden.
Pro Strecke wird eine Rangliste erstellt. Mehrfachstarts sind mdglich.

Auswertung: Elektronische Postenkontrolle und Zeitmessung.
Kontroll-Badges (SI-Cards) werden leihweise gratis zur Verfligung gestellt.

weitere Infos

Rangliste: unmittelbar nach dem Lauf im Internet unter: www.olgsga.ch
Verpflegung: Essen & Getranke in Festwirtschaft vor Ort (SVD Diepoldsau)
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

Infopoint: OL-Neulingen stehen bei der Anmeldung betreuende Personen zur Seite.




