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Einladung zum Trainingstag in Fusine/ltalien
Sonntag, 10. September 2023

Unser erfolgreicher Trainingstag in Bled Anfang August findet eine Fortsetzung:
vormittags gibt es ein Training auf der Karte ,,Fusine sud“, ein paar Kilometer
suddstlich von Tarvis. Speziell an diesem Gebiet ist der Wechsel aus sanften
Almwiesen und ,sauberen Waldern in ein ruppiges Felssturzgebiet, das volle
Konzentration erfordert:

Nachmittags gibt es eine Einheit im Teil ,,Fusine nord*: wild, rau, detailreich
beschreiben dieses Gebiet am besten. Orientieren vom Feinsten! Teilweise haushohe
Felsblocke, die dicht aneinander liegen, werden eure O-Skills bis zum Anschlag fordern
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Im nahegelegenen Tarvis findet sich gentigend Gastronomie fur die Mittagspause oder
nach den Einheiten (Selbstverpflegung). Auch die malerische Wiese beim Treffpunkt
l&dt bei Schonwetter zu einem Picknick ein...

Vormittagseinheit: Fusine sud - Langdistanz
Kartenausgabe/Start: Ab 10.00 Uhr
Bahnen:

Bahn | Lange (m) | HM

Kurz | ca. 3.000 ca. 100
Mittel | ca. 5.000 ca. 150
Lang | ca. 7.000 ca. 200

Nachmittagseinheit: Fusine nord - Mitteldistanz
Kartenausgabe/Start: Ab 14.30 Uhr

Bahnen:

Bahn | Lange (m) | HM

Kurz |ca.2.000 |ca.100

Mittel | ca. 2.500 | ca. 150

Lang | ca. 3.000 | ca. 200
Auswertung: Keine - bitte mit GPS-Equipment selbst durchfiuhren
Posten: GroRe Markierungen (3D-Papiermarkierungen)
Anmeldung: NUR unter www.oefol.at/anne bis So., 03.09.2023, 23:59
Startgeld: EUR 10,- pro Training (wg. Kartenrechten und -druck!)

Bankverbindung: Kontoinhaber: OLC Union Viktring
IBAN: AT70 3928 8000 0015 4831
BIC: RZKTAT2K288
Das Startgeld muss vor Training einlangend am o.a. Konto
uberwiesen werden.
Keine Bezahlung vor Ort!




