
 
 
 

Selektionsbestimmungen 2010 
  
Die nachfolgenden Selektionsbestimmungen wurden am  20.11.2009 von den 
Leistungssportverantwortlichen des ÖFOL beschlossen. Der Begriff Athlet ist geschlechtsneutral und 
meint Athletinnen und Athleten.  
  
Grundsätzliches: 
Selektionen werden aufgrund der nachfolgenden Bestimmungen vorgenommen, wobei besondere 
Umstände (Verletzungen, Krankheit, usw.) berücksichtigt werden können. Gegen 
Selektionsentscheide besteht keine Rekursmöglichkeit.  
  
Selektionsgremium  (4 Stimmen) 

• •         Günter Kradischnig (ÖFOL –Vizepräsident-Leistungssport) (1 Stimme) 
• •         Richard Schuh (Kommissionsvorsitzender Elite/Junioren) (1 Stimme) 
• •         Alexander Zirnig  (Kommissionsvorsitzender Jugend (1 Stimme) 
• •     Sowie der zuständige Kadertrainer  (1 Stimme)  

o o        Rolf Gemperle (Nationaltrainer – Elite) 
o o        Markus Kössler/Libor Zridkavesely (Junioren - Trainer) 
o o        Franz Nagele (Jugend - Trainer) 
 

 

 

Qualifikation von Nichtkaderathleten  

Athleten, die keinem ÖFOL Kader angehören und sich für Einsätze an den vorgesehenen 
internationalen Anlässen interessieren, melden sich bis zum 28. Februar 2010 beim 
Kommissionsvorsitzenden Elite und Junioren Richard Schuh, bzw. beim Kommissionsvorsitzenden 
Jugend Alexander Zirnig schriftlich mit einer Planung sowie Zielsetzungen für die kommende Saison. 

Selektionsvorgang  

Für alle Selektionsentscheide trägt das ganze Gremium die Verantwortung.  

 



Testläufe  

Die Teilnahme an allen Testläufen ist anzustreben.  
  

Testlauf Datum  Info  

1.  17.4.2010  Sprintdistanz ÖSTM Wien für Elite, Junioren und Jugend 
 

2.  15.5.2010  ÖM Nachwuchs in Kärnten für Elite, Junioren und Jugend  
 

3. 22.5.2010 Mitteldistanz Lauf in Kiskunhalas (HUN) für Junioren und Jugend 
 

4.  23.5.2010  Langdistanz Lauf in Kiskunhalas (HUN) für Junioren und Jugend 
 

5.  3.7.2010  Mitteldistanz-Lauf für Elite südlich Innsbruck (Brennergebiet) im 
Rahmen des 6-Tage-OLs 

6.  4.7.2010  Langdistanz ÖSTM für Elite südlich Innsbruck (Brennergebiet) im 
Rahmen des 6-Tage-OLs 

  

Delegationen   

EM  Primorsko / BUL 27. Mai bis 6.Juni 2010 

Delegationsgröße: max. 6 Damen und max. 6 Herren  
  
Kriterien:  

• Resultat der Testläufe 1,2,  

Zwei Plätze bei den Damen und Herren werden aufgrund Trainerentscheid vergeben alle anderen 
Plätze werden rein rechnerisch 

• Es werden beide Testläufe in die Wertung aufgenommen. Wertung nach 
Ranglistenpunktesystem (Siegerzeit = 100 Ranglistenpunkte, Dreifache Siegerzeit = 0 Punkte) 

• Internationale Resultate 2009/10  
• Leistungsentwicklung/Potenzial  
• O – Leistungstests werden auch herangezogen 

Selektionsdatum: 17.Mai 2010 
 

 

 

 

 

 



WC (alle): FIN (17. Juni 2010), SWE (22. Juni 2010) ,   NOR (26.Juni 2010),    

Delegationsgrösse: max. nach IOF Regel  
  
Kriterien:  

• Testläufe 1 + 2 
• Internationale Resultate 2009/2010  
• Leistungsentwicklung/Potenzial  
• Nur Kader Athleten  

Selektionsdatum: für FIN, SWE,  NOR  17. Mai 2010 
 
 

EYOC – Madrid (ESP)  28. Juni – 4. Juli 2010  

Delegationsgrösse:  4 D/H 15-16 und 17-18  insgesamt max. 16 
  
Kriterien:  

• Testläufe 1, 2, 3 und 4 
• Die 3 besten Ergebnisse zählen (Wertung nach Ranglistenpunktesystem) 

Selektion: Zwei Plätze bei den Damen und Herren werden aufgrund Trainerentscheid vergeben alle 
anderen Plätze werden rein rechnerisch 

Selektionsdatum: 24.Mai 2010 

  
 
 
 JWOC  AALBORG / Dänemark  1. Juli – 11. Juli 2010  
Delegationsgrösse: max. 6 Damen und max. 6 Herren  
  
Kriterien:  

• Testläufe 1, 2, 3 und 4  
• In die rechnerische Wertung kommen 3 aus 4 Läufen 
• Zwei Plätze bei den Damen und Herren werden aufgrund Trainerentscheid vergeben. Alle 

anderen Plätze werden rein rechnerisch vergeben. 
• Wertung nach Ranglistenpunktesystem (Siegerzeit = 100 Ranglistenpunkte, Dreifache 

Siegerzeit = 0 Punkte) 
• Internationale und nationale Resultate 2009/10 
• Leistungsentwicklung/Potenzial  
• O -  Leistungstests werden auch herangezogen 

 
Selektionsdatum: 24.Mai 2010 
 

 

 

 

 

 



 

WM  Trondheim / NOR  6. – 16. August 2010  

Delegationsgröße: max. 6 Damen und max. 6 Herren  
  
Kriterien:  

• Resultat der Testläufe 1,2, 5, 6 
• Zwei Plätze bei den Damen und Herren werden aufgrund Trainerentscheid vergeben alle 

anderen Plätze werden rein rechnerisch. 
• Es werden die besten drei aus den vier Testläufe in die Wertung aufgenommen.Wertung nach 

Ranglistenpunktesystem (Siegerzeit = 100 Ranglistenpunkte, Dreifache Siegerzeit = 0 Punkte) 
• Internationale Resultate 2009/10  
• Leistungsentwicklung/Potenzial  
• O – Leistungstests werden auch herangezogen 

Selektionsdatum: 4.Juli 2010 
  

 

JEC St. Andrews - Schottland : 23.-26. Sept.  2010  

Delegationsgrösse: Max. 12 Damen und 12 Herren (je 6 D/H aus 17/18 und je 6 D/H aus 19/20)  
  
Kriterien:  

• Die im Frühjahr stattfindenden AC-Läufe 1,2,3,4 werden zur Teambildung herangezogen. 
• Internationale Resultate 2009 / 2010  
• Leistungsentwicklung/Potenzial  
• Die 3 besten Ergebnisse zählen! 

Selektion: Zwei Plätze bei den Damen und Herren werden aufgrund Trainerentscheid vergeben alle 
anderen Plätze werden rein rechnerisch 

• O – Leistungstests werden auch herangezogen 
Selektionsdatum: 31. August  2010 
  

 

 

FRA ( 2.-3.Okt. 2010),     WC SUI (9.-10. Okt. 2010)  

• Internationale Resultate 2010  
• Leistungsentwicklung/Potenzial  
• Nur Kader Athleten  

 
Selektionsdatum:  FRA  u. SUI   19.September  2010 
  

  

Schlussbestimmungen  
 
Geländesperren  
Die Laufgebiete aller Testläufe sind ab Bekanntgabe für Training und Wettkampf gesperrt.  
  
 


