Kategorien und Siegerzeiten MTB-O 2011

Stand Marz 2011

Kategorie | Alter Jahzrgfln ge Alg}ga OM | OST Lang OM | OsT| Mittel [OM|OST| Sprint
H-14 bis 14 2001 | 1997 X X 30 X 20 X 20
H-17 bis 17 1996 | 1994 X X 45-50 X 35 X 20-30
H -20 bis 20 1993 | 1991 X X 60-70 X 55 X 20-30
H kurz ab 18 1993 + alter X 55 45 20-30
H 40- ab 40 1971 + alter X X 70 X 55 X 20-30
H 50 - ab 50 1961 + alter X X 60 X 50 X 20-30
H 60 ab 60 1951 + alter X X 55 X 45 X 20-30
D-14 ab 21 2001 | 1997 X X 30 X 20 X 20
D-17 bis 17 1996 | 1994 X X 45 X 30 X 20-30
D-20 bis 20 1993 | 1991 X X 50-60 X 45 X 20-30
D Kurz ab 18 1993 + alter X 45-50 40 20-30
D40- ab 40 1971 + alter X X 60 X 45 X 20-30
D50- ab 50 1961 + alter X X 50 X 40 X 20-30
Familie Erw. + Kind 30 20 20-30
Neulinge keine Grenze 45 30 20-30
DIREKT keine Grenze 50 40 20-30
H21 - Elite |ab 21 1990 + alter X X 90-110 X 50-60 X 20-30
D21 - Elite |ab 21 1990 + alter X X 80-90 X 50-60 X 20-30

Richtlinien fur Bahnlegung:

SPRINT: Feinorientierung (viele Posten, viele Richtungswechsel)
MIDDLE: Mischung aus Feinorientierung und Routenwahl
LONG/CLASSIC: Routenwahl (lAngere Postenabstdnde mit Rountenwahlmdglichkeiten)
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