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 1. Sekretariat 
.............................................................. 
 
Sekretariatszeiten: 

Dienstag: 9:00 – 17:00 Uhr 
Mittwoch: 9:00 – 13:00 Uhr 
Donnerstag: 11:00 – 19:00 Uhr 

Das ÖFOL-Sekretariat ist am DI, 25. Okt. 2011 geschlossen.  

 2. Mitgliederversammlung und Gala 2011 
.............................................................. 
 
Die 23. Mitgliederversammlung findet am 26. November 2011 im JUFA Salzburg, Josef Preis 
Allee 18, 5020 Salzburg statt. Die Einladung zur Mitgliederversammlung, die Vorschläge für 
Tagesordnung und Geschäftsordnung wurden statutengemäß 2 Monate vor der 
Mitgliederversammlung am 22. Okt. 2011 per eMail versendet. Die gültige Fassung der 
ÖFOL-Statuten ist auf der Verbandshomepage abrufbar.  
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Die eingelangten Anträge zur Mitgliederversammlung werden in der 45. Kalenderwoche (14 
Tage vor der MV) per Mail an die Vereine versendet. Die Delegierten werden gebeten, die 
Ausdrucke der zeitgerecht eingelangten Anträge zur Mitgliederversammlung selbst 
mitzubringen. Es erfolgt kein Verteilung der Anträge bei der Mitgliederversammlung. 
Die traditionelle ÖFOL-Gala wird am Samstagabend 26. Nov. 2011 ebenfalls in Salzburg 
abgehalten. Der Veranstaltungsort wird sich im Zentrum von Salzburg befinden. Genauere 
Details werden per Vereinsmail publiziert und auf der ÖFOL-Homepage veröffentlicht. 

Bei der diesjährigen Gala werden folgende Ehrungen vorgenommen: 
Austria-Cup-Sieger – OL, MTB-O und Ski-OL .  

Beste OL-Karte, beste O-Veranstaltung – Zur Wahl stehen alle nationalen Meisterschaften 
und Austria Cups, sowie die dafür verwendeten Karten.  

Jeder Verein hat für die Wahl zur besten OL-Karte und besten O-Veranstaltung eine Stimme. 
Die Stimmzettel für die Wahl der besten OL-Karte bzw. OL-Veranstaltung und Erklärungen 
dazu werden mit dem nächsten Rundschreiben versendet. 

Beste OL-Jugendarbeit - laut Ergebnis AC-Punkte 

Bester OL-Verein – Gesamtsumme Punkte AC 

Bester Ski-OL Verein – Gesamtsumme Punkte AC 

Bester MTB-O Verein – Gesamtsumme Punkte AC 

ÖFOL – Trophy – Jeder Verein bzw. jedes ÖFOL-Mitglied kann direkt bei Erik Adenstedt 
ea@oefol.at ab sofort bis spätestens SO, 9. Okt. 2011 einen Vorschlag einbringen. Der 
Vorstand entscheidet dann über die Verleihung dieser Auszeichnung. 

Die Vereine können mittels beiliegenden Formulars Anträge auf Verleihung von 
Ehrenzeichen des Österr. Fachverbandes für Orientierungslauf in Bronze (für mind. 10 
Jahre ehrenamtliche Funktionärstätigkeit im Verein) einreichen.  

Die Landesverbände können die Ehrenzeichen in Silber (für mind. 10 Jahre 
ehrenamtliche Funktionärstätigkeit im Landesverband) beantragen.  

Die ÖFOL-Ehrenzeichen in Gold (für mind. 10 Jahre ehrenamtliche Funktionärstätigkeit auf 
Bundesebene) werden vom Vorstand beschlossen. 

Einreichschluss für Ehrenzeichen in Silber und Bronze: 12. Okt. 2011 
Für die Mitgliederversammlung und Gala im November 2013 wird bei der 23. 
Mitgliederversammlung am 16. Nov. 2011 bereits ein Versammlungsort gesucht. Vereine, die 
geeignete preisgünstige Veranstaltungsräumlichkeiten kennen, werden gebeten schon jetzt 
ihre Fühler auszustrecken, damit der Veranstaltungsort 2013 schon bei der 
Mitgliederversammlung 2011 fixiert werden kann. 

 3. Wettkampfleiter und TD-Seminar 2011 
.............................................................. 
 
Am Sonntag, d. 27. Nov. 201 findet ebenfalls im JUFA Salzburg  diesjährige Wettkampfleiter- 
und TD-Seminar statt. Zum Seminar sind alle Wettkampfleiter, Bahnleger und Techn. 
Delegierten des Jahres 2012 (OL, MTB-O und Ski-OL) herzlich eingeladen. Auch Gäste sind 
willkommen. Die Einladungen werden an die veranstaltenden Vereine und die bereits 
bekannt gegebenen Funktionäre versendet und ist auf der ÖFOL-Homepage unter 
Veranstaltungskommission – NEWS zu finden sein. 
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 4. Vereinsdaten 
.............................................................. 
 
Bitte an alle Vereinsvertreter und Funktionäre: Gebt Änderungen von Adressen, Telefon-, 
Faxnummern und Mailadressen verlässlich bekannt. Dies gilt auch bezüglich der Anschriften 
der Vereinsmitglieder. Vom Sekretariat werden aus Kostengründen Orientierungen, die von 
der Post nicht zugestellt werden konnten, nicht an neue Adressen nachgesendet. 

HSV OL Wr. Neustadt 2. Zustelladresse 
Ewald MAYER Cignarolig. 40 
ewald.mayer@aon.at 2700 Wr. Neustadt 
Mobil: 0664-73422448 

  5. Belegübermittlung 
.............................................................. 
 
Kassier Fritz Fruhwirth ersucht, alle Belege und Abrechnungen nur mehr eingeschrieben zu 
übermitteln. Belege in Kopie werden von den Förderstellen nicht anerkannt und können 
daher von ihm nicht refundiert werden. 

Es sollen nur noch die neuen Formulare die von  

http://www.bso.or.at/de/service/abrechnung-und-kontrolle/abrechnungsrichtlinien/ 
heruntergeladen werden können, verwendet werden.  

 6. OL-Termine 2012 
.............................................................. 
 
Datum Bewerb Ort Veranstalter 
14.04.12 1. AC Sprint ÖSTM/ÖM  Riegersburg, Stmk. TV Fürstenfeld 
15.04.12 2. AC Lang   Riegersburg, Stmk. TV Fürstenfeld 
28.04.12 3. AC Mittel   Gmünd, NÖ HSV OL Wr. Neustadt 
29.04.12 4. AC Lang   Gmünd, NÖ HSV OL Wr. Neustadt 
09.06.12 5. AC Mittel ÖSTM/ÖM Perchtoldsdorf, NÖ NF Wien 
10.06.12   Mannschaft ÖM Perchtoldsdorf, NÖ NF Wien 
23.06.12   BL Staffel   Hinterbrühl, NÖ OLG Ströck 
24.06.12 6. AC Lang ÖM Nachw./Sen. Paudorf, NÖ HSV Langenlebarn 
22.09.12 7. AC Lang ÖSTM Raum Villach, Ktn HSV VillachSpital 
23.09.12   Staffel ÖSTM/ÖM Raum Villach, Ktn HSV Villach/Spital 
29.09.12 8. AC Sprint   Raum Salzburg HSV Wals 
30.09.12 9. AC Ultralang   Krenwald, OL ASKÖ Henndorf 
20.10.12 10. AC Nacht ÖM Gnadenwald, Tirol HSV Absam 
21.10.12 11. AC Mittel   Gnadenwald, Tirol HSV Absam 

 
 7. Veranstaltungsvergabe Fuß-OL 2013 
.............................................................. 
 
Der Vorstand des Fachverbandes lädt alle österr. OL Vereine ein, sich für nationale Fuß-OL-
Veranstaltungen im Jahr 2013 zu bewerben. Es liegt ein grundsätzliches Termingerüst vor, 
von dem so wie in der Vergangenheit in begründeten Fällen abgewichen werden kann. Die 
Erstvergabe für 2013 erfolgt im Vorstand am 27. Okt. 2011. Abgabetermin für Bewerbungen 
zur Behandlung in dieser Sitzung ist der 15. Okt. 2011. Es sind beim 
Veranstaltungsreferenten Thomas Hlosta bereits einige Bewerbungen eingelangt. Gesucht 
werden insbesondere noch Veranstalter für die Doppelveranstaltungen mit Sprintbewerben 
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im April und im September 2013. ACHTUNG: Tag des Sports am Wiener Heldenplatz: SA 
28. Sep. 2013 

Frühjahr  2013   Herbst  2013   
      
1.AC Sprint April  ÖSTM Staffel September  

2.AC lang   

ÖSTM Lang, 
5.AC+ ÖM Nachw. 
+ Senioren  

 

      
ÖSTM Mittel, 3.AC Mai  ÖSTM Sprint, 6.AC September  
Bundesländerstaffel   7.AC ultralang   
      
ÖM Mannschaft Juni  ÖM Nacht , 8.AC Oktober  
4.AC mittel   9.AC mittel   
      

 

Bewerbungen um die Austragung einer ÖFOL-Veranstaltung sollen folgende Punkte 
beinhalten: 

1) Charakteristik des Laufgebietes: Um die Eignung des Laufgebietes für die jeweilige 
Veranstaltung zu prüfen, soll der Bewerber seinen Unterlagen eine Karte beilegen. Dies 
kann  
a) eine bestehende Karte sein, 
b) oder bei einer Neuerstellung der Karte eine Kopie des betreffenden Gebietes aus der 

ÖK 50.000 
c) oder eine alte Karte, wenn das Gebiet überarbeitet wird. 

2) Beschreibung des Wettkampfzentrums und der Infrastruktur. Es sollte kurz beschrieben 
werden wo sich Parkplätze, Wettkampfzentrum, Dusche, WC (und eventuell 
Umkleidemöglichkeiten) befinden. Auch der Zielraum sollte kurz beschrieben werden.  

3) Eine Liste der wichtigsten Funktionäre (WK-Leiter, Bahnleger, Startchef, Zielchef, 
Auswertungschef, etc.) 

4) Eine Information über den Kartenzeichner und den ÖFOL Kartenkonsulenten     

5) Dreiervorschlag für die Funktion des Technischen Delegierten. Die Vereine haben selbst 
mit den in Frage kommenden Personen Kontakt aufzunehmen. Eine Liste der TD's kann 
von der ÖFOL-Homepage heruntergeladen werden. .  

6) Kurze Beschreibung der Medien- und Öffentlichkeitsarbeit. 

Bewerbungen für Orientierungsläufe sind an den Veranstaltungsreferenten Thomas Hlosta 
zu richten. Er steht für Fragen bezüglich der Eignung von Karten oder Gebieten gern zur 
Verfügung: 

Thomas HLOSTA   : 0664/8181790  
Waldstr. 30 A  
2384 Breitenfurt  eMail : th@oefol.at 

 8. Veranstaltungsvergabe 2012 - MTB-O und Ski-OL 
.............................................................. 
 

Bewerbungen um MTB-O-Veranstaltungen 2012 mit Veranstaltungskonzept sind an den 
MTB-O Referenten Thomas Wieser zu richten. Dieser steht bei MTB-O spezifischen Fragen 
zur Verfügung: 

Thomas WIESER    : 0664/2836226 
Markt 8  
2842 Edlitz  eMail : tw@oefol.at 
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Eventuell noch kurzer Text von Tom Wieser  – mit den Terminen und bestehenden 
Bewerbungen. 

Bewerbungen um Ski-OL-Veranstaltungen für die Wintersaison 2011-2012 mit 
Veranstaltungskonzept können ab sofort an den Ski-O Referenten Hans Georg Gratzer 
gerichtet werden, der auch für alle Ski-O betreffenden Fragen zur  Verfügung steht: 

Hans Georg Gratzer  : 0664/5436001 
Erzherzog Eugen-Str. 1/VI/12 
A-6020 Innsbruck eMail : hg@oefol.at 

Termingerüst Ski-OL 2011-2012 

17-18.12. 2011  AC 01, AC 02 (Eine ÖSM/ÖM) Nominierungswettkampf 
Bewerber vorhanden. 

05.-06.01 2012  AC 03, AC 04 (Eine ÖSM/ÖM) 
Bewerber vorhanden. 

07.-08.01.2012  SKI-OL Trainingslager 
Bewerber gesucht 

21-22.01 2012  AC 05, AC 06 (Eine ÖSM/ÖM) 
Bewerber gesucht. 

18.-19.02 2012  AC 09, AC 10 (Eine ÖSM/ÖM) 
Als länderübergreifende Ski-OL Veranstaltung geplant.  
Hier wird ein Veranstaltungsort in Nähe der deutschen Grenze gesucht. 

03.04.03 2012  Reserve 
Bewerber gesucht. 

Für Jänner 2013 sucht die Ski-OL Kommission noch um Veranstalter für die Übernahme des 
Österreich-Anteils der von der IOF gewünschten Ski-O-Tour.  

 9. Medaillenrückholaktion 
.............................................................. 
 
Auch 2011 und 2012 können alle ÖM-Medaillen, die noch weitergabewürdig sind, bei allen 
Austria Cups und bei der ÖFOL-Gala bei Präsident Erik Adenstedt und Kassier Fritz 
Fruhwirth abgegeben werden. Mit dieser Rückholaktion wird dem Verband nicht 
unwesentlich beim Sparen geholfen. Schon jetzt ein herzliches Dankeschön an alle jene, die 
sich von ihren erkämpften Medaillen trennen. 

 10. BSO 
.............................................................. 
 
Terminaviso zum 21. Trainerforum im HdS am SA-Vormittag, 15. Okt. 2011. Thema: 
„Freizeitpädagoge – Berufsmöglichkeit für TrainerInnen, InstruktorInnen und 
ÜbungsleiterInnen“.  

Die Empfehlung aus dem ÖFOL-Sekretariat: Bei Interesse rasch abmelden und im 
Verhinderungsfall bitte verlässlich abmelden. 
http://www.bso.or.at/de/schwerpunkte/veranstaltungen/bso-cristall-gala-2011/cristall-gala-
wahl/ Unter diesem Link ist der Wahlzettel zu den Sport-Cristallen, die bei der Cristall-Gala 
im November vergeben werden, zu finden. Das Gemeinschafts-Projekt “Going to the Top - 
ÖRV, ÖRSV, ÖFOL ”, an dem der ÖFOL und seine Trainer beteiligt ist, ist wieder nominiert 
worden.  
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 11. BSO - Medienworkshop 
.............................................................. 
 
Die BSO möchte ihre Mitglieder unterstützen und lädt daher zum Medienworkshop ein. 
Dabei werden die ReferentInnen, allesamt Fachleute mit jahrelanger Erfahrung und großem 
Know-How, zunächst einen kurzen Überblick über ihre Fachgebiete geben. Danach werden 
verschiedene Arbeitsgruppen gebildet, bei denen je ein/e Referent/in eine Gruppe betreut 
und seinen/ihren jeweiligen, inhaltlichen Schwerpunkt einbringt. Wichtig dabei ist: Es geht in 
erster Linie um die Auseinandersetzung mit einschlägigen Themen anhand von 
Beispielen aus der Praxis. Es ist daher von Vorteil und auch wünschenswert, wenn 
TeilnehmerInnen konkrete Fälle aus ihrem Verband / Verein einbringen. 

Am Anfang werden u. a. Antworten auf folgende Fragen gegeben: Bei welchen 
Informationen ist es überhaupt sinnvoll, diese auch an JournalistInnen zu kommunizieren? 
Wodurch / womit kann man JournalistInnen in der Praxis verärgern? Was sind klassische 
No-Gos bzw. Faux-pas, was sollte wiederum unbedingt beachtet werden? Welchen formalen 
Kriterien sollte die Pressearbeit entsprechen? Wie erstellt man einen zeitgemäßen, 
zweckmäßigen JournalistInnenverteiler? u.v.m. Es ist kein Vorwissen oder Leistungsniveau 
vorausgesetzt. 

 21. Oktober, 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr; ULSZ Rif, 5400 Hallein  
Als Vortragende konnte ein hochkarätiges ReferentInnen-Team gewonnen werden: 

 Ing. Mag. Katrin Zita: Geschäftsführerin von ZITA, selbstständige Journalistin, 
Medienberatung, Pressecoaching u. v. m. 

 Mario Lug: Geschäftsführer von mariolugmedia – personal media coaching; 
selbstständiger Journalist, Mediencoach, Interviewtraining, Moderation u. v. m. 

 Dr. Christian Huber: Geschäftsführer von uphill sports; Sport-Erfahrung in PR, 
Marketing und Journalismus 

Anmeldungen bitte möglichst rasch unter veranstaltung@bso.or.at mit dem Betreff: 
"Medienworkshop Salzburg" und ggf. Angabe des Verbandes. Die Teilnahme ist 
kostenlos. 

Die übliche Empfehlung des ÖFOL-Sekretariats: Bei Interesse rasch anmelden und bei 
Verhinderung verlässlich abmelden. 

 12. BSO - Newsletter 
.............................................................. 
 
Die BSO seit Mai 2011 einen Newsletter mit aktuellen Informationen heraus, der unter 
http://www.bso.or.at/newsletter abonniert werden kann. 

 13. IOF 
.............................................................. 
 
Vom 26. – 27. Nov. 2011 findet in Birkerød/DEN eine IOF MTB Orienteerung Event Advisers’ 
und Organizier’ Clinic statt. Anmeldungen sind bis 1. Nov. 2011 an 
riikka.tolkki@orienteering.org zu richten. 

Weitere Termine sind derzeit noch nicht bekannt. 
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 14. MiA Award 
.............................................................. 
 
Beim MiA Award können bis 30. November 2011 Frauen mit Migrationshintergrund in der 
Kategorie Sport nominiert werden. Die Österreichische Bundes-Sportorganisation fungiert als 
Pate dieser Kategorie. Die MiA wird im Rahmen einer Abendgala am internationalen 
Frauentag (8. März 2012) vergeben. Nähere Informationen dazu und den Bewerbungsbogen 
sind auf http://www.mia-award.at/ zu finden. 
 15. Internationale Termine 
.............................................................. 
 
Folgende internationale Veranstaltungen sind uns bekannt gegeben worden: 

26.1.-5.2012 Ski-OL Welt-Cup Runde 1 – Kanada u. USA 
www.baoc.org/wiki/2012Ski-O_Tour 

20.-26.2.2012 Ski-OL: EM + Welt-Cup Runde 2, JWOC, EYOC und World Masters, 
Sumy, UKR, http://skio2012.sumy.org 

29.2.-4.3.2012 Ski-OL Welt-Cup Runde 3, Almaty, KAZ 
20.-25.3.2012 Ski-OL Welt-Cup Runde 4, Boden, SWE 

www.skiowc2012.org 
23.-25.3.2012 Spring-Cup, DEN 

5.-6.5.2012 10Mila, Östergötland und Kvam, SWE 
http://www.10mila.se/2012/index.asp?&avd=1&lang=1 

14.-20.5.2012 EOC + ETOC, Dalarna, SWE, http://www.eoc2012.se/ 
16.-17.6.2012 Jukola, Vantaalla, FIN, http://www.jukola.com/?kieli=eng&id=99 

29.6.-1.7.2012 EYOC, Burgeat/FRA 
30.6.-7.7.2012 Studenten-WM, Alicante, ESP 

1.-8.7.2012 WMOC, Bad Harzburg, GER, http://www.wmoc2012.de/ 
7.-14.7.2012 JWOC, Kosice, SVK 

14.-22.7.2012 WOC 2012, Lausanne, SUI 
21.-27.7.2012 O-Ringen, Halland, SWE, http://www.oringen.se 
20.-24.9.2012 MTB-O 4. Weltcuprunde, Värska-Räpina, EST 

http://www.orienteerumine.ee/eng/index.php?setLang=ENG 
Sep. 2012 Weltcuprunde NOR/SWE//FIN 
Okt. 2012 Weltcupfinale SUI 

22.-24.3.2013 Spring-Cup, DEN 
15.-16.6.2013 Jukola, Jämsä, FIN, http://www.jukola.com/?kieli=eng&id=99 

25.7.-4.8.2013 World Games 2013, Cali, COL, http://worldgames2013.com.co/ 
OL-Bewerbe 2. – 4. 9. 2012 

28.-30.3.2014 Spring-Cup, DEN 
14.-15.6.2014 Jukola, Kuopio, FIN, http://www.jukola.com/?kieli=eng&id=99 
13.-14.6.2015 Jukola, Paimio, FIN, http://www.jukola.com/?kieli=eng&id=99 

 

Auf Wiedersehen bei der 
Mitgliederversammlung und  

bei der ÖFOL-Gala in Salzburg 
 
 
 

 Gerti Gigon e.h. Mag. Erik Adenstedt e.h. 
 Sekretariat Präsident 
Antrag ÖFOL-Ehrenzeichen 


