OFOL-Angaben zur PISTE

Als Testtage fur 2010 wurden vereinbart:

- Fr, 26.3. VM (Elitekader, Wien/Schwechat)

- Sa, 27.3. VM (Elitekader, Norwegen)

- Sa, 27.3. VM (Juniorenkader, Pinkafeld)

- Sa, 27.3. NM (Jugendkader, Gmiind)
Der Zeitbedarf/Test ist etwa 3-4 Stunden (erster Test: Lauftest 3000m/5000m, letzter
Test: O-400).

Die o.a. nationalen Bewerbe sind fir 2010:
1. Halbjahr:
1.AC, Wien (Elite, Junioren, Jugend)
2. AC, Aspang (Jugend)
3. AC, Viktring (Elite, Junioren, Jugend)
2 Selektionslaufe JWOC, Kiskunhalas (Junioren)
4. AC, Postalm (Jugend)
5. und 6. AC, Tirol (Elite)
2. Halbjahr:
Alle vier AC-Einzelbewerbe (7.-10.AC) (Elite, Junioren, Jugend).

Das Ausflllen der Fragebdgen (bis zum letzten AC) wird Gbernommen von
Elite:

Rolf Gemperle / Richard Schuh (ein Fragebogen)

Persdnliche/r Betreuer/-in (ein Fragebogen)

Junioren:

Markus Kdéssler / Libor Zridkavesely (ein Fragebogen)

Persdnlicher Betreuer/-in (ein Fragebogen)

Jugend:

Alexander Zirnig / zustandige/r Landes- bzw. Regionalkaderbetreuer/-in (ein
Fragebogen)

Persénlicher Betreuer/-in bzw. Vereinsbetreuer/-in (ein Fragebogen)

Bei zu groBen Abweichungen in einzelnen Fragen muss eine Abstimmung der
beiden Fragebdgen und eine Neubewertung der abweichenden Fragen erfolgen.
Die Laufer/-innen sollen tber die Fragebogen informiert werden bzw. kénnen ggf.
auch von den persdnlichen Betreuer/-innen in das Ausflllen des Fragebogens
einbezogen werden.



