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Pl Vorname, Name Jg Wohnort 2. LäuferIn 3. LäuferIn Zeit

Schüler  (11) 1.8 km  0 Hm   9 P

1 Lukas Deininger 98 St.Gallen 15:07
2 Tim Hetzer 97 St.Gallen 20:22
3 Silvan Bärlocher 96 Herisau 22:05
4 Jonas Vogel 96 Widnau 24:00
5 Yannick Giger 98 St.Gallen 26:16
6 Luca Müller 98 Rheineck 29:46
7 Manuel Lambauer 96 Thal 32:46
8 Silvan Herzog 98 Thal 40:33
9 Fabian Rumpl 96 Lauterach 50:50

Clemens Hefel 96 Lauterach Fehlst
AK Berivan Isin 95 Lauterach 52:24

Schülerinnen  (8) 1.8 km  0 Hm   9 P

1 Nadia Ricklin 97 St.Gallen 17:50
2 Angela Welz 96 Wald AR 18:45
3 Louisa Hetzer 99 St.Gallen 23:36
4 Eliane Deininger 00 St.Gallen 23:45
5 Stefanie Sutter 98 Appenzell 36:18
6 Nina Braun 97 Lauterach 59:51
7 Denise Dallio 96 Lauterach 1:01:53

AK Stefanie Katz 94 Lauterach 53:18

Jugend Knaben  (12) 2.5 km  0 Hm   11 P

1 Raphael Wälter 94 Altstätten 16:35
2 Patrick Dietsche 93 Kriessern 16:36
3 Jonas Wälter 94 Altstätten 16:57
4 Reto Sutter 94 Appenzell 20:14
5 Jan Büchler 95 Herisau 25:23
6 Paul Ricklin 95 St.Gallen 26:40
7 Stefan Achberger 93 Lauterach 28:47
8 Dario Lambauer 93 Thal 29:40
9 Florian Rumpl 93 Lauterach 37:19
10 Manuel Urbansky 94 Lauterach 39:17
11 Robert Bickel 95 Lauterach 39:59
12 Marcel Hintner 94 Lauterach 43:39

Jugend Mädchen  (6) 2.3 km  0 Hm   11 P

1 Katja Zünd 93 Kriessern 16:51
2 Isabelle Bleiker 94 Balgach 26:52
3 Jasmin Welz 95 Trogen 27:38
4 Anja Schäfler 95 Dornbirn 42:21
5 Angelina Fill 95 Dornbirn 46:54
6 Ramona Andlinger 95 Dornbirn 1:01:06

Juniorinnen  (2) 2.6 km  0 Hm   13 P

1 Rahel Rutz 91 Thusis 27:21

Fabienne Sonderegger 92 Staad Fehlst
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Pl Vorname, Name Jg Wohnort 2. LäuferIn 3. LäuferIn Zeit

Herren  (12) 4.3 km  0 Hm   19 P

1 Christian Bieri 77 Rheineck 27:57
2 Philipp Haider 76 Feldkirch 28:38
3 Sandro Lussmann 90 Appenzell 29:06
4 Christoph Ammann 83 Berneck 31:21
5 Isabelle Hellmüller 62 Speicher 33:20
6 Lorenz Elmiger 89 Appenzell 34:18
7 Mirjam Hellmüller 92 Speicher 34:34
8 Rainer Müller 76 Buchs 36:50
9 Adrian Brauchli 85 Engelburg 37:19
10 Sven Hellmüller 95 Speicher 37:31
11 Jens Hartmann 58 Hinterforst 42:34
12 Otto Kunczier 47 Bregenz 1:02:35

Damen  (3) 3.5 km  0 Hm   17 P

1 Elke Hacker 77 Rebstein 31:07
2 Marianne Bieri 76 Rheineck 38:04
3 Elisabeth Türk 85 St.Gallen 38:18

Senioren 1  (13) 3.5 km  0 Hm   17 P

1 Rolf Wüstenhagen 70 St.Gallen 24:40
2 Roland Deininger 68 St.Gallen 27:08
3 Bruno Girschweiler 64 Freienbach 30:50
4 Rainer Nuber 62 Widnau 31:50
5 Peter Rietmann 40 Herisau 32:58
6 Erwin Wälter 62 Altstätten 33:14
7 Andreas Sieber 60 Diepoldsau 33:25
8 Toni Büchler 62 Herisau 35:25
9 Koni Vogel 61 Widnau 35:49
10 Daniel Welz 66 Wald AR 36:53
11 Alexander Andahazy 73 Feldkirch 37:01
12 Markus Lambauer 64 Thal 43:53
13 Heinz Herzog 64 Thal 52:59

Seniorinnen 1  (10) 2.6 km  0 Hm   13 P

1 Monika Ammann 59 Berneck 22:20
2 Silvia Büchler 69 Herisau 23:34
3 Nicole Ricklin 68 St.Gallen 28:39
4 Manuela Weber 71 Gossau 33:13
5 Monika Bärlocher 60 Herisau 41:24
6 Esther Vogel 66 Widnau 43:09
7 Edith Birrer 65 Müswangen 46:25

Maja Kunz 68 St.Gallen Fehlst
Rita Deininger 70 St.Gallen Fehlst
Brigitte Wälter 67 Altstätten Fehlst

Senioren 2  (14) 2.6 km  0 Hm   13 P

1 Willi Streuli 47 Appenzell 21:13
2 Rolf Bollhalder 56 Teufen 23:32
3 Hansueli Lüthi 53 Waldstatt 24:41
4 Peter Roth 50 Arbon 25:00
5 Erich Brauchli 51 Engelburg 25:43
6 Niklaus Wolgensinger 55 Oberriet 26:32
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Senioren 2  (14) 2.6 km  0 Hm   13 P (Forts.)

7 Thomas Müller 56 Rheineck 27:02
8 Max Weishaupt 47 Teufen 27:24
9 Viktor Schilter 43 St.Gallen 27:56
10 Hans Frischknecht 56 Herisau 28:43
11 Josef Frey 47 Altstätten 32:18
12 Emil Sutter 56 Appenzell 36:17
13 Mario Fässler 41 Eggersriet 36:38

AK Mario Ammann 56 Berneck 18:01

Seniorinnen 2  (5) 2.2 km  0 Hm   10 P

1 Christa Ebneter 56 Appenzell 17:47
2 Judith Pils 54 Oberriet 27:55
3 Petra Junker 54 Öhningen 28:06
4 Mägi Wüst 57 Montlingen 33:38
5 Adelina Ledergerber 42 Altstätten 54:49

Familien  (6) 2.7 km  0 Hm   12 P

1 Livio Koster 01 St.Margrethen Martin Koster 25:19
2 Jürgen Wagner 69 Rheineck Micha Wagner Salome Wagner 25:40
3 Ernst Dietsche 68 Marbach Daniela Dietsche Flurina 98, Michelle 28:08
4 Flavian Koster 04 St.Margrethen Erika Kaufmann 29:40
5 Nino Welz 01 Wald AR Daniel Welz 39:39
6 Adrian Weder 56 Au Philipp Weder 48:16

Plausch kurz  (12) 1.8 km  0 Hm   9 P

1 Karl Heinz Jäger 51 Hohenems 23:39
2 Isolde Neff 69 Diepoldsau 23:48
3 Klaus Ölz 56 Dornbirn Valentin Ölz 27:46
4 Vreni Wolgensinger 56 Oberriet Petra Oberholzer Nando Oberholzer 39:18
5 Belinda Feuerstein 96 Lauterach Vanessa Caranovic 48:28
6 Jan Rettenbacher 97 Lauterach Florian Witzemann 55:11
7 Martina Rümmele 97 Lauterach Lisa Nägele 1:10:56
7 Yeliz Mutlu 97 Lauterach Cheyenne Weber 1:10:56
9 Mukaddes Kocabay 97 Lauterach Hilal Selin Mihden 1:11:10
10 Michael Fritz 97 Lauterach Lukas Gutweniger 1:15:51
11 Selma Tosun 97 Lauterach Zehra Kocabay 1:17:38

Miodrag Prculovic 96 Lauterach Ali Raza Mazhar Fehlst

Plausch mittel  (4) 2.6 km  0 Hm   11 P

1 Nadja Ricklin 97 St.Gallen Angela Welz 22:08
2 Sebastian Jäger 95 Hohenems Erika Jäger 35:42
3 Nicole Sonderegger 63 Staad Monika Sonderegger 1:23:52

Marcel Thaler 96 Dornbirn Sarah Thaler Matthias Ulmer Fehlst

Plausch lang  (4) 3.4 km  0 Hm   16 P

1 Florian Semmler 73 Dornbirn 29:21
2 Irmgard Dietsche 64 Kriessern 45:41
3 Bettina Dietsche 59 Kriessern 45:47
4 Uwe Mittag 63 Dornbirn Juliane Mattern 1:21:01


