OLC Graz

Orientierungslaufclub

ST#LV

AUSSCHREIBUNG Knock-Out-Sprint & 3. Siid-Ost-Cup

Datum

Ort
Veranstalter
Bahnleger

Karte

Ablauf
3. Siid-Ost-Cup:

Knock-Out-Sprint:

Kategorien
3. Siid-Ost-Cup

Knock-Out-Sprint

Startgeld
3. Siid-Ost-Cup
Knock-Out-Sprint

Sonntag, 02.02.2020

Lechwald - LKH Graz

Lukas Scharnagl (in Kooperation mit dem OLC Graz)
Lukas Scharnagl

Lechwald — LKH Graz

Die Bahnen des 3. Siid-Ost-Cup sowie des Qualification-Race befinden
sich im Waldgebiet.

Quarter- und Semifinale sowie Finale befinden sich hauptsachlich im
LKH-Geldnde (typisches Sprintgeldnde).

freie Startzeitwahl zwischen 09:30 und 11:00 Uhr

Qualification Race (Einzelstart): 09:30-10:00 Uhr
(Quarterfinal: 10:30-11:00 — nur bei mehr als 35 Startern)
Semifinale: 14:00-14:30 (mit Runners-Choice)

Finale: 15:15

A —lang, schwer (= Qualifikationslauf Knock-Out-Sprint)
B — mittellang, schwer

C —kurz, einfach

D - Anfanger

Prinzipiell nur eine Kategorie — bei geniigend gemeldeten Damen

werden Damen und Herren getrennt

6 €
8€

Anmeldungfristen:

3. Siid-Ost-Cup

Kock-Out-Sprint

wenn moglich vorab iber Anne oder per Mail an
lukas.scharnagl@oefol.at bis 29.01.2020, Nachmeldung vor Ort so lange
Karten vorhanden sind moglich

Anmeldung bis spatestens 29.01.2020, Gber Anne oder per Mail an
lukas.scharnagl@oefol.at

Trainingsmoglichkeit:

Nach Wunsch besteht auch die Moglichkeit eines Trainings am Samstag 01.02.2020 (Wald
oder Sprint) — Bei Wunsch bitte um Kontaktaufnahme unter lukas.scharnagl@oefol.at.
Unkostenbeitrag pro Training € 3,-.




