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TIFOL Oster-Trainingslager

Samstag 1. — Dienstag 4. April 2023
Region Kras — Lipica / Slowenien

Der TIFOL mochte alle aktiven OL-Sportler aus den Tiroler Vereinen zum Ostertrainingslager einladen. Das
Trainingslager wird in Zusammenarbeit mit dem Team des OO-Cup organisiert.

Vorldufiges Programm
Als Region haben wir Kras — Lipica mit Stiitzpunkt in Divaca gewahlt. Die Trainingsgebiete befinden sich in
anspruchsvollen, durch Karst gepragten Gelande und sind vielfach in unmittelbarer Ndhe zur Unterkunft.

| Datum Vormittag Nachmittag

SA 1. April Anreise Training #2 — Divaska jama

Viel-Posten-OL
SO 2. April Training #2 — Pliskovica Training #3 — Sezana
Lang / Hohenschichten Sprint
MO 3. April Training #4 — Risnik Training #6 — Lipica
Schmetterlinge Mitteldistanz
DI 4. April Training #5 — Preloze Rickreise
Massenstart

Anreise
Bei ausreichender Nachfrage gemeinsame Anreise mit einem Reisebus. Zustiege bzw. Zubringer werden abhangig
von den Teilnehmern organisiert.

Unterkunft
Unterbringung im Hotel oder B&B Malovec mit gemeinsamem Friihstiick und Abendessen. Die Belegung wird in
einem Mix aus Hotel und B&B (etwas einfacher gehaltene Zimmer) erfolgen.

Teilnahmegebiihr

Training & Unterkunft inkl. HP Bustransport
Jugendliche & Erwachsene im EZ 320 EURO / Person 115 EURO / Person
Jugendliche & Erwachsene im DZ 235 EURO / Person 115 EURO / Person
Jugendliche & Erwachsene im 3/4er Zi 210 EURO / Person 115 EURO / Person

Hinweis: Kosten fiir den Bustransport konnen sich anhéngig von der Anzahl der Mitreisenden noch nach oben/untenverandern!
Etwaige Zuschiisse durch euren Verein werden euch von eurem Vereinsvertretern bekannt gegeben!

Anmeldung
Verbindliche Anmeldung bis zum 10.02.2022 (iber ANNE!
Bitte fir Training/Unterkunft und Bustransport getrennt anmelden!

= Anmeldung Trainingslager
= Anmeldung Bustransport

Betreuungspersonen fir Kinder und Jugendliche sind Uber die Vereine zu organisieren.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme!
euer TIFOL Team

Tiroler Fachverband fiir Orientierungslauf ¢ c/o Wolfgang Madl, Tamperstein 26 ¢ A-6094 Axams ¢ www.tifol.at * wolfgang.madl@web.de


https://hotel-malovec.si/
https://www.oefol.at/anne/?p=1&q=3&id=4026
https://www.oefol.at/anne/?p=1&q=3&id=4027

