
LÄUFERINFORMATION  

5. Salzburger Sportvoglcup 2024 & ÖM Jugend & Senioren 
27.4.2024 

1. Die Siegerehrung für die Landesmeisterschaft der Jugend (nicht jedoch für die 
Senioren) findet im Anschluss an den Lauf statt. 
 

2. Maßstab: 1.7500 
Stand: März 2024 
A4 auf Pretex  
 

3. Zielschluss: 13:30 Uhr   
 

4. ACHTUNG: Es werden keine Postenbeschreibungen in Papierform ausgegeben!  
Postenbeschreibungen auf der Karte oder online zum selbst ausdrucken. 
 

5. Es gibt kein WC und keine Duschmöglichkeiten. 
 

6. ACHTUNG: bitte beim Parkplatz die Tiere nicht streicheln oder füttern!  
 

7. Es wird einen Kinderfähnchenlauf geben.  
Erster Start in etwa ab 11:00 möglich. Laufmöglichkeit bis 12:30 Uhr. 
Start und Ziel befinden sich beim Start vom normalen OL. 
 

8. ACHTUNG: KEINE Wiesen belaufen bitte. Das Gras ist schon hoch und wir 
wollen den Kühen gutes Futter lassen J! 
 

9. ACHTUNG: die Strecken Mittel und Lang queren den Bach. Dies ist nicht ohne 
NASSE FÜSSE möglich. 
 

10. ACHTUNG: Das Stau-Wehr am Bach ist Sperrgebiet und nicht zu betreten!  
 

11. ACHTUNG: Im Wald gibt es viele am Boden liegende Zäune. VORSICHT!  
 

12. Durch Forstarbeiten sind einige Traktorspuren im Wald und es gibt Motocross-
Spuren, welche nicht als Wege eingezeichnet wurden.  
 

13.  Aufwärmen auf dem Weg zum Start. 
 

14.  Beim Start empfehlen wir auf der Laufkarte zu kontrollieren, ob es sich um 
die richtige Bahn handelt (siehe Zuordnung Kategorien/Bahnen). 
 

15. Bei Start-Freigabe ist die reale Startzeit unbedingt mit dem SI-Chip bei der 
START-SI Station zu erfassen! Der Wettkampf beginnt mit der Pflichtstrecke 
zum Start-Dreieck (ca. 130 Meter hinter den Startboxen, im Gelände mit 
einem Postenschirm markiert).  
 



16.  Karten dürfen erst nach Aktivierung des Startposten angeschaut werden    
 (außer Family). 
 

17.  Den Zielposten unbedingt stempeln!  
 

18.  Auslesen des SI-Chips im Wettkampfzentrum.  
 

19.  Hier nochmal die aktualisierten Bahndaten: 

Einfach  D/H -13 und Offen Kurz  2,6 km / 55 HM / 11 Po  
Kurz  D/H -15, D -18, H 55-, H 65-, Offen Lang  3,3 km / 75 HM / 13 Po  
Senioren-Kurz  D55-, D 65-  2,5 km / 55 HM / 11 Po  
Mittel  H -18, D 19-, D 35- und D/H 45-  4,7 km / 135 HM / 17 Po  
Lang  H 19- und H 35-  5,6 km / 150 HM / 22 Po  
Family  Kinder, Familien (max. 5 Pers.), Anfänger  1,5 km / 35 HM / 9 Po  

 

Wir wünschen viel Spaß und viel Erfolg J! 

Karin und Edith (Bahnleger) 

Berni (Kontrolleur) 

Sepp (Karten-Überarbeitung) 


