ORIENTIERUNGSSPORT

NACHWUCHS TRAININGS ZENTRUM

Gefordert von m

Programm
SKIO- Trainingslager
Freitag 05. bis 08.Dezember 2025

Programm & Freitag 05. Dezember

Treffpunkte 13:00 Anreise
14:00 BegriiBung Dortmunder Hiitte
14:30 Kartenausgabe
15:00 Trainingseinheit 1

,Untere Issalm" Sprint
Achtung sehr wenige PP

Samstag 6.Dezember

09:30 Kartenausgabe Dortmunder Hultte
10:00 Trainingseinheit 2

+~Hemmerwaldalm™ Sprint

Achtung sehr wenige PP
14:00 Kartenausgabe Dortmunder Hitte
14:30 Trainingseinheit 3

~Untere Issalm™ Long
Achtung sehr wenige PP

Sonntag 7.Dezember

10:00 Kartenausgabe Dortmunder Hitte
10:30 Trainingseinheit 4

»Untere Issalm" Postennetz
14:00 Kartenausgabe Dortmunder Hultte
14:30 Batong Trainingszentrum FuBballplatz
Montag 08.Dezember
10:00 Kartenausgabe Dortmunder Hultte
10:30 Trainingseinheit 6

“Untere Issalm” Short Loops
12:30 Ende TL Dortmunder Hutte

Treffpunkt jeweils Dortmunder Hiitte

Motto Trainings verschiedener SKIO-Formen auf SKIO-gerechten Tracks auf
mehreren Kartenteilen.
Postennetze mit Teilweise SI Air+

Karten Skatingloipen in Ochsengarten, Lisens bzw. Kiihtai (Abhangig von der
Schneelage. ,,SKIO Karten™ im Kihtai

Allgemeines Ausreichende Schneelage, jedoch auch einige Steine auf
den Tracks (,,Almgebiet™)
Teilnehmer Interessierte Jugendliche und Erwachsene, Beginner und

versierte SKIOler

Teilnahmegebiihr  Pauschal fiir alle Tage €uro 100,00.
Nachmeldungen 2-faches Teilnahmegebiihr. Mit der Anmeldung
ist die Teilnahmegebiihr an folgendes Konto zu iiberweisen

Unterkunft Eigenleistung Teilnehmer

Haftung Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter Gbernimmt
keine Haftung fir Schaden aller Art — auch nicht gegenlber Dritten.

Anmerkung Hinweis flir Neulinge:
Ausristung Skating mit Kartenhalter fir SKIO SI-Card. Im Rahmen der Verfig-
barkeit auch Skatingausristungen (Schuhe, Ski, Stécke und Kartenhalter.
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