WAS IST MTBO?

Seit Uber 50 Jahren gibt es den Orientierungslaufsport in
Osterreich - seit 20 Jahren auch die Sparte Mountainbike OL
(MTBO — Mountainbike Orienteering).

Mountainbike Orienteering ist eine spannende Verbindung aus
Orientieren und Mountainbiken. Eine spezielle Karte hilft Dir,
eine bestimmte Anzahl an Kontrollpunkten in der
vorgegebenen Reihenfolge moglichst schnell anzufahren. Die
Faszination beim MTBO liegt darin, die fiir Dich beste Route
zwischen den einzelnen Posten zu finden und dann den
geplanten Weg idealerweise ohne Fehler abzufahren. Im
Gegensatz zum FuB-OL, wo quer durch den Wald gelaufen
werden darf, dirfen beim MTBO nur die auf der Karte
eingezeichneten Wege verwendet und nicht verlassen werden.

MTBO ist fiir Outdoorliebhaber geeignet, welche Abwechslung
und etwas Abenteuer suchen. Jedes Wettkampfgeldnde ist
anders und wird zu einem immer wieder neuen Erlebnis
werden. Als Lifetime-Sport kann Mountainbike Orienteering
sowohl von jiingeren wie auch dlteren Menschen ausgeiibt
werden. Es spielt keine Rolle ob Du schnell, gemiitlich , als
Einzelsportler oder mit Familie unterwegs bist — Du wirst
MTBO mogen, wenn Du gerne am Bike unterwegs bist und Du
es vorziehst, Deinen eigenen Weg zu finden, anstatt
ausgeflaggte Runden zu fahren.

Mit Mountainbike und Helm bist Du schon dabei. Ein spezieller
Kartenhalter erleichtert Dir das Lesen der Karte.

Der Osterreichische Fachverband fiir Orientierungslauf
(abgekiirzt OFOL) ist der nationale Orientierungslaufverband
Osterreichs. Er wurde 1966 gegriindet und ist Mitglied der
Internationalen Orientierungslauf-Foderation (IOF).

Links zu den Landesverbanden und den zugehorigen Vereinen
findet Ihr hier:
www.oefol.at/landesverbaende-und-vereine

Kontakt

www.mtboaustria.at

MTBO Verantwortlicher
Thomas Wieser
Mail: wiesertom70@gmail.com

Sekretariat
Osterreichischer Fachverband fiir Orientierungslauf
Haus des Sports

Prinz Eugen-Strafie 12
A-1040 Wien

www.oefol.at
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Der MTBO Austria Cup wird in nachfolgenden Klassen
ausgetragen. Fur die Austria Cup Wertung ist eine OFOL
Mitgliedschaft erforderlich. In den Rahmenbewerben ist
jedermann startberechtigt. Gaste aus dem Ausland dirfen in
jeder Kategorie starten.

Austria Cup:
H/D-14, H/D 15-17, H/D 18-20, H/D 21Elite, H/D 21Kurz,
H/D 40, H/D 50, H/D 60, H 70

Fur die Gesamtwertung zahlen die 7 besten Ergebnisse.

Rahmenbewerbe:

Direkt (anspruchsvollere Strecke)

Neulinge (leichtere Beginnerstrecke)

Family (Kinder mit Begleitung)

E-Bike

(STVO taugliche E-Bikes mit Tretunterstiitzung bis maximal 25
km/h und einer Motorleistung von maximal 250 Watt)

Startgeld:

D/H-14, Neulinge, Familie: € 7.-

D/H 15-17: €8--

alle tibrigen Kategorien sowie Direkt und E-Bike: € 16.-

FUr Austria Cup Klassen sind die in den Ausschreibungen
angegebenen Anmeldefristen einzuhalten.

Fir Rahmenbewerbe kann noch bis 1 Stunde vor dem
Wettkampf genannt werden.

21. - 22. Méarz 2020
Sopron (HUN)

1. Austria Cup - Mitteldistanz
2. Austria Cup - Langdistanz

Organisation:
SMAFC

Kontakt:
molnar@ggki.hu
www.sopronitajfutas.hu

18. - 19. April 2020
Judenburg-Zeltweg

OM & OSTM, 3. Austria Cup - Sprint
4. Austria Cup - Mitteldistanz

Organisation:
OLC Graz

Kontakt:
info@olc-graz.at
www.olc-graz.at

6. - 7. Juni 2020
Sastin-Straze (SVK)

5. Austria Cup - Mitteldistanz
6. Austria Cup - Langdistanz

Organisation:
SK VAZKA Bratislava

Kontakt:
katarina.papugova@gmail.com
mtbo.vba.sk/2020/
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7. Austria Cup - Sprint (WRE, WMS, YGS)

8. Austria Cup - Massenstart
OM & OSTM, 9. Austria Cup - Langdistanz (WRE, WMS, YGS)

Organisation:
OLT Transdanubien, GO Harzberg

Kontakt:
kontakt@mtbodays.at
www.mtbodays.at

8. - 9. August 2020
Csehbanya (HUN)

10. Austria Cup - Mitteldistanz
11. Austria Cup - Langdistanz

Organisation:
Veszprémi Honvéd SE

Kontakt:
pannonmtbo@gmail.com
pannon.mtbo.hu

19. - 20. September 2020
Alpenarena Villach

OM & OSTM, 12. Austria Cup - Mitteldistanz
13. Austria Cup - Sprint

Organisation:
NF Villach

Kontakt:
kevin.haselsberger@gmail.com
www.villach.naturfreunde.at
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